VOM WESEN DER WARME

EINE
GEISTESWISSENSCHAFTLICHE
BETRACHTUNG

VON
PAUL EUGEN SCHILLER

PHILOSOPHISCH-ANTHROPOSOPHISCHER VERLAG
AM GOETHEANUM / DORNACH (SCHWEIZ)



©

Copyright 1961 by Philosophisch-Aathroposophischer Verlag am Goetheanum
Dornach (Schweiz)
Printed in Switzerland

Vorwort

Aus den geisteswissenschaftlichen Forschungen Rudolf Steiners ergeben
sich bedeutsamste Hinweise fiir eine Vertiefung und Erweiterung der Natur-
erkenntnis. Die Zeitverhiltnisse bewirkten, daB die Ergebnisse der anthro-
posophisch orientierten Geisteswissenschaft von ihm an den verschiedensten
Orten und vor oft sehr verschiedenen Horerkreisen vorgebracht werden
muBten. So stellt sich bei der Bearbeitung eines bestimmten Gebietes die
Aufgabe, in der auBerordentlichen Fiille seiner Veroffentlichungen und
Vortrige das zu diesem Gebiete Gehorende aufzusuchen und es, soweit
man dazu imstande ist, unter den in der Sache liegenden Gesichtspunkten
zusammenzustellen. Es erscheint berechtigt, eine solche Zusammenstellung,
welche aus Griinden, die in der eigenen Arbeit liegen, entstanden ist,
anderen Wissenschaftern zuginglich zu machen. Vor allem deshalb, weil
in der gegenseitigen Erginzung und in dem Austausch von Erfahrungen
und Fragen die Erkenntnis eines solchen Gebietes gefordert werden kann.

Es ist im Nachfolgenden mehrmals betont worden, da3 das Vorgebrachte
nur als Hinweis auf die Originaldarstellungen Rudolf Steiners betrachtet
werden darf. Ohne ein eigenes Studium dieser Darstellungen wire keine
wissenschaftliche Bearbeitung und auch keine Vertiefung der Erkenntnis
moglich. Deshalb ist jeweils auf das am Schlusse angefiigte Literaturver-
zeichnis verwiesen worden. Der Verfasser erhebt keineswegs den Anspruch
auf Vollstindigkeit. Es witre sehr zu begriiBen, wenn man durch ent-
sprechende Erginzungen sich im Laufe der Zeit einer solchen annihern
konnte.

Es muB} erwihnt werden, daB durch Wissenschafter, welche die das
Wirmewesen betreffenden Anregungen Rudolf Steiners aufgenommen
haben, in den letzten Jahrzehnten eine Reihe von Arbeiten entstanden sind
und daB auch experimentelle Untersuchungen durchgefithrt wurden.
Hieriiber wire jedoch gesondert zu berichten.



Einleitung

Rudolf Steiner hat in seinen philosophisch-erkenntnistheoretischen
Schriften den menschlichen ErkenntnisprozeB neu untersucht und auf-
gezeigt, daB die so oft statuierten Erkenntnisgrenzen durch die Entwicklung
neuer Fihigkeiten: Imagination, Inspiration und Intuition {iberwunden
werden kénnen. Diese sind von ihm, wie auch deren Ausbildung, in seinen
Darstellungen der geisteswissenschaftlichen Forschungsmethode vielfach
beschrieben worden. Ein wissenschaftliches Erarbeiten der Ergebnisse
dieser geisteswissenschaftlichen Forschung setzt somit eine griindliche
Kenntnis des Eigenbereiches und der Eigenart der mit diesen neuen Fahig-
keiten ermdglichten, hoheren Erkenntnisstufen voraus. Es kann nicht
Aufgabe dieser Schrift sein, hieriiber zu berichten, doch sollen einleitend
diese Erkenntnisstufen an einem Beispiel, vor allem in bezug auf ihre
Verschiedenheit, kurz charakterisiert werden. Aus der Fiille der diesbe-
ziiglichen Darstellungen sei der Vortrag vom 2. Mai 1923 herausgegriffen’.
Rudolf Steiner schildert darin (unter anderem), wie, von Stufe zu Stufe
vordringend, das innerste Wesen des menschlichen Atherleibes ergriffen
werden kann.

Die erste, dem gegenwirtigen Menschen durch Geburt und Erziehung
gegebene Erkenntnisstufe ist die des Gegenstands-BewuBtseins oder Ich-
BewuBtseins. Auf ihr werden die durch die leiblichen Sinne vermittelten
Wahrnehmungen durch das Denken bearbeitet und die entsprechenden
Begriffe gewonnen. Eine intime Beobachtung zum Beispiel der Wachstums-
und Fortpflanzungsvorginge einer bestimmten Pflanzenart und ein leben-
diges Denken wird den Forscher zu dem Begriff einer fiir die betreffende
Art spezifischen Krifte-Organisation (nicht Krifte-Summel) fiihren. In
friiheren Arbeiten wurde diese von Rudolf Steiner als Athetleib bezeichnet.
Spiter sah er sich veranlaBt, hierfiir auch den Ausdruck: Bilde-Krifte-Leib
zu verwenden?.

In dem erwihnten Vortrage stellt sich Rudolf Steiner die Aufgabe,
dieses erste begriffliche Erfassen des menschlichen Atherleibes mit Hilfe
der geisteswissenschaftlichen Forschungsmethoden zu vertiefen und zu
dessen Wesen vorzudringen. Als erstes gibt er ausfiihrliche und auBer-
otrdentlich schéne Darstellungen von Imaginationen, wie sie dem mensch-
lichen Atherleibe gegeniiber gewonnen werden konnen. Farben, Formen,
Bewegungen sind Elemente, welche zur Beschreibung der Erlebnisse
dieser ersten hoheren Erkenntnisstufe herangezogen werden miissen.
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Rudolf Steiner faBt diese Darstellungen zusammen: «Ein ungeheuer
schones, groBartiges, gewaltiges inneres Regen und Bewegen und Fluten
des itherischen menschlichen Leibes». Es ist fiir den Studierenden selbst-
verstindlich unerldBlich, auch noch andere Berichte imaginativer Beob-
achtungen des Bilde-Krifte-Leibes hinzuzunehmen. Vor allem aber mul}
einbezogen werden, was Rudolf Steiner in: «Ein Weg zur Selbsterkenntnis
des Menschen» iiber den Bildcharakter der Imagination sagt?. Dort, wie
auch in anderen Ausfithrungen, wird deutlich, daB in der imaginativen
Beobachtung «Bilder der Krifte»gegeben sind*.

Diese «Bilder der Krifte» enthiillen aber noch nicht das ganze Wesen
derselben. Der Forscher muB noch tiefer eindringen. Welcher Art sind
diese Krifte? Entsprechen sie jenen, welche in der gegenwirtigen Natur-
wissenschaft den mechanischen, chemischen oder atomaren Vorgingen
zugrunde liegend gedacht werden? Oder sind sie vergleichbar dem, was
im Wollen oder im Fiihlen oder im Denken des Menschen wirksam ist?
Die Antwort auf Fragen dieser Art ist auf der nichsthoheren Erkenntnis-
stufe, der Inspiration, zu finden. Hier «erfiillt sich die Seele mit den geisti-
gen Tatsachen ...man weiB, dall man das kosmische Leben in sich erlebt,
daB die geistigen Dinge und Vorginge sich als eigenes, inneres Seelen-
leben offenbarent». Die menschliche Atherorganisation, so ist in dem
genannten Vortrage vom Mai 1923 ausgefiihrt, enthiillt sich als eine
«Gedanken-Titigkeit». Was da schaffend wirkt und beim Menschen fiir
seine Individualitit spezifisch ausgebildet ist, das besteht aus Gedanken-
Substanz. Einer Substanz, welche sich selbstverstindlich nicht als ruhend,
sondern in fortwihrend aktivem Schaffen zeigt.

Dem Erkenntnis suchenden Menschen stellt sich nun selbstverstindlich
die Frage: Auf wessen Gedankentitigkeit ist hier hingewiesen? Das mensch-
liche Verstandesdenken kann es nicht sein. Dieses hitte weder die Kraft,
als Bilde-Krifte-Organisation das Verdauen, Wachsen und Fortpflanzen
zu bewirken, noch lebt in ihm jene Welten-Weisheit, welche sich in diesen
Prozessen offenbart. Wessen Gedanken sind so michtig, daB sie den Bilde-
Krifte-Organismus des Menschen (und auch den der Lebewesen anderer
Naturreiche) ausmachen konnen? Man muB sich vergegenwirtigen, dal3
nun nicht mehr die Frage nach den «Bildern der Krifte», noch die Frage
nach deren innerer Natur gestellt ist, sondern daB/die geistigen Schopfer-
Wesenheiten selbst gesucht werden. Der Geistesforscher muf3 eine Erkennt-
nisstufe erreichen, in welcher er den geistigen Wesenheiten selbst gegeniiber
steht. Dies ereignet sich in der Intuition. Intuition, das ist «im Gotte
stehen». So kann Rudolf Steiner im geisteswissenschaftlichen Erforschen
des menschlichen Atherleibes auf der héchsten Stufe menschlicher Erkennt-
nis von hohen hierarchischen Wesenheiten berichten. Er sagt: «Sehen Sie,
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jetzt erst haben Sie aus dem Worte Atherleib herausgeholt dasjenige, was

wesenhafter Atherleib des Menschen eigentlich ist. Es ist ein Zusammen-

wirken, Zusammenfluten, Zusammenweben der Exusiai, Dynamis, Kyrio-
tetes, die ihre stromende, flutende, ténende, sprechende Wirksamkeit
individualisieren und den menschlichen Atherleib bilden®.»

So zeichnen sich vier Stufen menschlicher Erkenntnis ab, vier Stufen
menschlichen BewuBtseins : Gegenstands-BewuBtsein, imaginatives Bewuft-
sein, inspiriertes BewuBtsein und intuitives BewuBtsein. Es seien - trotz der
Gefahr, welche hierbei vorliegt - kurze Formulierungen versucht:
Gegenstands-BewuBtsein: Die Wahrnehmungen durch die leiblichen Sinne

und deren Bearbeitung durch das Denken fiihrt zum Begriff, zur Idee.

Imaginatives BewuBtsein: Der Forscher nihert sich dem Wesen des Betrach-
teten, indem er das von diesem Wesen «gemalte» Bild in seiner Seele
etlebt.

Inspiriertes BewuBtsein: Indem der Forscher nicht nur dieses Bild anschaut,
sondern sich von dem Wesen, das sich darin ausdriickt, «erfiillen»
148t, vermag er noch tiefer in das Betrachtete einzudringen.

Intuitives BewuBtsein: Auf der héchsten Erkenntnisstufe steht der Forscher,
der ja selbst ein Wesen ist, «Aug in Aug» mit der gesuchten Geist-
wesenbheit.

Es ist selbstverstindlich, daB die obige Skizze nur eine der moglichen
Charakterisierungen der Stufen geisteswissenschaftlicher Forschung gibt.
Ganz andere Darstellungen sind moglich und miissen hinzugezogen
werden.

Das Erkennen des Warmewesens

Es sei nun einiges aus den Forschungen Rudolf Steiners {iber die Wirme
unter dem eben geschilderten Gesichtspunkte der vier Erkenntnisstufen
berichtet. Ein solcher Bericht soll selbstverstindlich nur auf die anzu-
fithrenden Darstellungen hinweisen; das selbstindige Erarbeiten derselben
ist unbedingt notwendig. Wiirde nur das hier Vorgebrachte verwendet,
so konnte eine volle Wirklichkeit nicht erreicht werden. Dies um so weniger,
weil der folgende Versuch einer Gliederung der Forschungsergebnisse
gemil den BewuBtseinsstufen ohnedies die Gefahr einer Abstraktion in
sich enthilt. Der Leser sollte sich bewuBt sein, daB im Forschen diese
Stufen eng verbunden, ja miteinander verwoben sind. Der Versuch des
Auseinanderhaltens wird hier nur deshalb gewagt, damit der Studierende
erst einmal die Verschiedenheit der Stufen und das auf ihnen Erreichbare
kennenlernt. Ist dies geschehen, so vermag er die in der Lebenswirklich-
keit auftretende Durchdringung und Verbundenheit sachgemil zu durch-
schauen.

Auch fiir das Gebiet des Gegenstands-BewuBtseins, also fiir die Beob-
achtung durch die leiblichen Sinne und deren Bearbeitung durch das
Denken, hat Rudolf Steiner wichtige Anregungen gegeben und neue
Zusammenhinge aufgezeigt. So zum Beispiel hat er oft auf die Besonder-
heit des menschlichen Wirmeerlebens aufmerksam gemacht. Das Feste,
das Fliissige, das Gasférmige nehmen wir als etwas auBer uns Befindliches
wahr. Dasselbe gilt auch fiir einen Teil unserer Wirmewahrnehmungen;
wir beriihren zum Beispiel einen Korper und finden, er sei warm oder er
sei kalt. Dies ist die Wahrnehmung «duBerer» Wirme. Wir erleben aber
auch eine «innere» Wirme. Damit ist nicht die meBbare Ko6rpertemperatur
und auch nicht eine Erhéhung derselben in Fieberzustinden gemeint,
sondern die Wirme, das Feuer, das wir in Eifer und Begeisterung erleben.
Oder das Kilteerlebnis, das bei Furcht und Schrecken auftaucht./Diese
Zweiheit weist bereits darauf hin, daB das Wirmewirken an der Grenze
zwischen dem Seelischen und dem Physisch-Materiellen steht. — Oft hat
Rudolf Steiner zur sorgfiltigen Beobachtung dieser Besonderheit aufgefor-
dert. Dies auch deshalb, weil das aufmerksame Erleben der «inneren»
Wirme eine sehr hilfreiche Vorbereitung fiir das Erfassen frithester Ent-
wicklungszustinde von Mensch und Welt ist. So findet sich bei der Dar-



stellung der alten Saturnentwicklung? die Aufforderung, sich das innere
Erlebnis «Ich fithle mich warm», «Ich fithle mich kalt» unbefangen zu
vergegenwirtigen und damit zu einer ersten Vorstellung jener Urzustinde
»u kommen. Man wird hier beachten miissen, dal solche Wirmeerlebnisse
nicht (oder zumindest nicht in dem erlebten AusmaBe) mit duBerlich
feststellbaren Temperaturinderungen verbunden sind. Auch kann bei ihnen
eine ganz andere Verbindung mit dem innersten Wesen des Menschen, dem
Ich, beobachtet werden als bei einer « iuBeren» Wirme. — Auf eine bedeut-
same Bigenart der Wahrnehmung duflerer Wirme macht Rudolf Steiner in
dem naturwissenschaftlichen Kurs Dezember/Januar 1919/1920 aufmerk-
sam. Die Farbwahrnehmungen, die Tonwahrnehmungen, wie auch andere
Wahrnehmungen, werden durch bestimmte, am physischen Leibe lokali-
sierbare Organe vermittelt. Dem ist nicht so bei der Wirmewahrnehmung.
Der ganze Mensch tritt an die Stelle des einzelnen Sinnesorganes®. Eine
genauere Untersuchung enthiillt aber noch ein Weiteres. Zu dem Licht-
haften seiner Umgebung (damit sind nicht nur Farben gemeint) tritt der
Mensch mit seinem Atherleibe in reale Beziehung. Er «schwimmt» mit
diesem Atherleibe in der Lichtithersphire. An dem Wirmezustand seiner
Umgebung aber ist der Mensch mit seinem physischen Leibe beteiligt’.

Bei der niheren Betrachtung dieses Beteiligtseins zeigt sich etwas, das
wiederum sehr charakteristisch fiir die Warme ist. Der Mensch (ebenso-
wenig die Dinge und Geschopfe der anderen Naturreiche) kann sich vom
Wirmewirken nicht ablésen. Er kann in einem abgedunkelten Raum, also
ohne Licht, sein. Er kann sich durch entsprechende Vorrichtungen gegen
elektrische und magnetische Felder abschirmen. Er kann aus seiner Um-
gebung diese oder jene Substanz (zum Beispiel Blei, Schwefelsiure, Cyan-
gas) wegschaffen beziehungsweise weghalten und so ohne diese sein. Dies
ist bei der Wirme nicht méglich. Der Mensch und alle Naturgeschopfe
stehen immer in der Wirme darinnen. Zwar kann die moderne Experimen-
taltechnik mit groBtem Aufwand gewisse Stoffe fiir kurze Zeit dem abso-
luten Nullpunkte (-273 Grad) annihern. Normale Naturprozesse und vor
allem Lebenserscheinungen — von geistiger Tatigkeit gar nicht zu reden -
kénnen sich dort, also auBerhalb des Wirmewirkens, nicht vollziehen. So
muBte Rudolf Steiner immer wieder darauf hinweisen, daB unser eigener
Wirmeorganismus in der Wirme der Umwelt lebt und in mannigfaltiger
Weise in Beziehung zu ihr tritt. Die volle Bedeutung dieser durchaus im
Gegenstands-BewuBtsein erfalbaren Tatsache wird sich allerdings erst
zeigen, wenn im Ergreifen geistiger Tatbestinde das Verhiltnis Ich -
Wille — Umwelt durchschaubar witd.

Die Fiille der fiir die leiblichen Sinne beobachtbaren Warmeerscheinun-
gen braucht hier nicht beschrieben zu werden. Die naturwissenschaftliche
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Forschung der letzten Jahrhunderte hat vieles davon geordnet und die
herrschenden GesetzmiBigkeiten festgestellt. In dem erwihnten naturwissen-
schaftlichen Kurs und in dem darauffolgenden vom Mirz 1920 hat Rudolf
Steiner umfangreiche Phinomenteihen des Wirmegeschehens vor seine
Horer hingestellt und neue Gesichtspunkte fiir das Verstindnis derselben
aufgedeckt®. Einiges davon soll im Kapitel: «Das Wirken der Wirme»
niher berichtet werden. Hier sei nur angefiihrt, dal die Ausdehnung des
Festen, Fliissigen, Gasférmigen und das Schmelzen und Verdampfen dort
so behandelt wird, daB die «iiberrdumliche» Natur der Wirme zum Vor-
schein kommt. Ebenso zeigen dies die Darstellungen iiber die Wirmeaus-
breitung. Die unter dem WirmeeinfluB sich vollziehenden Uberginge von
fest zu fliissig zu gasférmig werden so geordnet, daf3 ein ganz neues Gesetz
erkennbar wird, nimlich, daB die Erscheinungen der unteren Stufe jeweils
als Bild der nichsthoheren zu betrachten sind und so Aufschluf tiber deren
Eigenart geben kénnen. Damit zeigen sich die Erscheinungen und Gesetze
des Gasigen als Bild des Wirmewesens®.

Auf Grund seiner umfassenden Bearbeitung der Naturerscheinungen
muBte Rudolf Steiner den Bestrebungen widersprechen, welche die Mannig-
faltigkeit der Natur ausschlieBlich aus einheitlichen Naturbausteinen oder
aus einem einzigen Utfelde zu erkliren versuchen. Sorgfiltige Sinnesbeob-
achtung und lebendiges Denken zeigt, dal verschiedenartige Kriftequalititen
in ihrem Zusammenwirken die Erscheinungswelt bestimmen. Eine dieser
Wirkensqualititen ist die Warme oder der Wirmeither. Andere sind mit
den Namen Lichtither, chemischer Ather und Lebensither bezeichnet
worden. Einen ganz anderen Charakter tragend, stehen diesen 4therischen
Bildekriften die unterphysischen Krifte, zum Beispiel Elektrizitit und
Magnetismus, gegeniiber?®. Damit mufite Rudolf Steiner es auch ablehnen,
von einer «Umwandlung» der Krifte ineinander zu sprechen. Hort die
Wirksamkeit der einen auf und tritt eine andere in Titigkeit, so ist es nur
berechtigt, von einem «zahlenmiBigen Ausdruck des Zusammenhanges»
dieser Krifte, nicht aber von einer Umwandlung zu sprechen (siehe hiezu
auch Seite 39).

Uberblickt man die hier angefiihrten und die weiteren noch hinzuge-
hérenden Phinomene, so liBt sich als erste — zwar schattenhafte, aber doch
reale— Anniherung ein Begriff bilden. Dieser muf die Moglichkeit enthalten,
fias Sein und die Verwandlung all dieser Phinomene zu denken. Durch ihn
ist, wenn auch nur auf einer ersten Stufe, eine Erkenntnis des Wirmewesens
gewonnen. Mit dem Formulieren und dem Aussprechen eines solchen
Bfagriffes ist ein Verfestigen, ja ein Absterben verbunden. Es ist besser,
nicht zu definieren, sondern zu charakterisieren. Dies sei wie folgt versucht:
In der Wirme haben wir eine intensive Wirksamkeit gegeben, welche sich
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sowohl im Raumlichen wie auch im Nicht-Raumlichen offenbart. Sie ist
Voraussetzung fiir den Zustand und die Verwandlung jeglicher Natur-
erscheinung. Im Reigen dieser Naturerscheinungen steht sie selbst an der
Grenze zwischen dem Seelischen und dem Physisch-Materiellen. Jede
Besonderheit ihres Wirkens ist nicht ein fiir sich Bestehendes, sondern eine
Heraushebung aus einer alles durchdringenden Gesamtheit. Je niher die
Wirmephinomene dem Gebiete des Mineralreiches liegen, desto strenger
ist ihr Verlauf an festgelegte, mathematisch formulierbare Gesetze gebun-
den. Aufsteigend zum Pflanzen-, Tier- und Menschenreich zeigen sich
mehr und mehr Wirmevorginge, in deren Ablauf hohere Wirksamkeiten
eingreifen.
*

Eine Fiille neuer Beobachtungen wird moglich, wenn der Forscher die
fiir die hohere BewuBtseinsstufe der Imagination erforderlichen Fihig-
keiten ausgebildet hat. Was auf der vorausgehenden Erkenntnisstufe als
Begriff erfaBt wurde, tritt nun als «anschaubarer»lnhalt der Imagination
auf. Es erschlieBen sich, wie Rudolf Steiner es einmal formuliert, «Bilder
der Kriftewelté». Diese Bilder enthiillen nun unmittelbar, daB in dieser
Kriftewelt qualitativ verschiedene Wirksamkeiten gegeben sind. Schon in
sehr frithen Vortrigen berichtet Rudolf Steiner von dieser Gliederung. Er
bedauert dort, daB die Naturwissenschaft die hier notwendigen Unter-
scheidungen noch nicht durchfithre und erwartet: « sie wird sie allméhlich
doch in dieser Weise herausfinden. » Ein Unterschied wird hervorgehoben:
die indische Literatur spreche nur von verschiedenen Graden des Athers,
im Sinne der Rosenkreuzer liege aber das Erfassen der gualitativen Vet-
schiedenheiten. Vielfiltigste Schilderungen dieser Atherarten wie auch der
unterphysischen Krifte ziehen sich durch das ganze Werk Rudolf Steiners.
Die imaginative Forschung fithrte immer wieder zu neuen Bildern ihrer
Eigenart und ihres Zusammenwirkens. Selbstverstindlich treten in dieser
Erkenntnisstufe auch Bilder der Atherleiber und des Weltenithers auf. Es
ist bereits auf ein diesbeziigliches Beispiel mit dem Bericht iiber die geistes-
wissenschaftliche Erforschung des menschlichen Atherleibes hingewiesen
worden. Man lese in dem dort genannten Vortrage nach, wie in dem
imaginativen Bilde dieses Atherleibes aufs deutlichste zu unterscheiden ist,
was als Licht- und Farbenwirkung, was als tonende Kraft und was als
itherische Wirmestrdmung sich zeigt. Andere Schilderungen, zum Bei-
spiel die vor Arzten gegebenen, berichten von einer noch viel groBeren
Mannigfaltigkeit dieser Bilde-Krifte-Leiber und von ihrem Zusammenwit-
ken mit den Bildekriften, beziehungsweise den unterphysischen Kriften.

In all diesen Darstellungen finden sich viele Einzelheiten iiber das Ent-
stehen, das Werden und das gegenwirtige Sein der Wirme, des Wirme-
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dthers. Es zeigt sich, daBl auch innerhalb des gegenwirtigen Wirkens des
Wirmeithers eine vielfache Differenzierung votliegt. Die Entwicklung —
wie im nichsten Kapitel zu berichten sein wird — hat neben der urspriing-
lichen, geistig-schopferischen Willens-Wirme noch andere Wirmeither-
wirksamkeiten entstehen lassen. So findet sich im Bereiche der iber dem
Menschen stehenden Wesenheiten durchaus noch das urspriingliche Opfern
und Gestalten der Wirme. Im geistigen Schaffen des Menschen, in seinen
moralischen Impulsen kann ein Abbild dieser Wirme leben, doch tritt in
ihm — wie oben dargestellt wurde — auch schon eine 4dufBere, mit Thermo-
meter feststellbare Wirmewirksamkeit auf. Zumindest bei den hoherenTieren
muB von einer Art seelischer Wirme, welche aber in ihrer inneren Qualitit
von der des Menschen wohl zu unterscheiden ist, gesprochen werden. Die
Vortrige: «Der Mensch als Zusammenklang des schaffenden, bildenden
und gestaltenden Weltenwortes» (Oktober/November 1923), auf welche
noch niher einzugehen sein wird, enthalten viele Darstellungen iiber
imaginative Beobachtungen des Zusammenspielens von Tier und Pflanze
mit dem Wirmeither. Der Vogel lebt in dieser Wirksamkeit ganz anders
als zum Beispiel der Schmetterling. Und wiederum anders sind die Bezie-
hungen der Pflanze (verschieden fiir Bliite und Wurzel) zu dem Wirme-
ither. UnmiBverstindlich muB8 Rudolf Steiner hier und auch in anderen
Vortrigen darauf aufmerksam machen, daBl die Pflanze den Wirmeither
der Umgebung nicht unverindert aufnehmen kann. Es mul} zuerst eine
«Umwandlung der leblosen Wirme in die lebendige Wirme »stattfinden?s.
Im Bereiche des Mineralischen, des Anorganischen begegnet der Forscher
der duBleren, der leblosen, toten Wirme. Die in den ersten Vortrigen des
Zyklus: «Geistige Hierarchien und ihre Wiederspiegelung in der physischen
Welt14» gegebenen Darstellungen des Wirmewirkens sollten hier hinzu-
genommen werden. Sowohl die Besonderheit der Wirme gegeniiber
anderen Wirksamkeiten wie auch ihre innere Differenzierung wird dort
ausfithrlich dargelegt. So zum Beispiel die bereits erwihnte Stellung der
Wairme an der Grenze zwischen dem Seelischen und dem Materiellen,
ebenso die Tatsache, daB das Wirme-Opfer das Quellgebiet ist fiir die
spiter entstehenden Elemente: Luft, Wasser, Erde. Vor allem aber ist es
unerldBlich, sich in die groBartigen Imaginationen einzuleben, welche in
den Vortrigen: «Die Evolution vom Gesichtspunkte des Wahrhaftigens»
gegeben sind.

: Es sei noch auf eine Aussage eingegangen, zu welcher der Zugang nicht
leicht zu finden ist. Diese besagt, daB sich einer geisteswissenschaftlichen
Ux‘ltersuchung die Wirme als eine feine Stofflichkeit, als eine Substanz
zeige. Sie sei «ein feinerer Stoff als das Gas» oder sie habe «eine feinere
Substanzialitit als die Luft?¢». Auf was ist hiemit hingewiesen? Sichetlich
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nicht auf ein Stoffliches, wie es zum Beispiel bei einem Kalkfelsen entgegen-
tritt. Dieser ist unter anderem raumerfiillend und undurchdringlich; er
bewahrt seine Gestalt und ist der Schwere und anderen unterphysischen
Kriften unterworfen. Dennoch hat die Wirme (es soll jetzt nur von der
4iuBeren Wirme die Rede sein) etwas gemeinsam mit ihm: nimlich das Los-
gelostsein vom Wesenhaft-Schopferischen. Was damit gemeint ist, sei am
Beispiel menschlichen Schaffens aufzuzeigen versucht. Ein Kijnstletr, ein
Ingenieur trigt Fihigkeiten in sich, welche ihn zu einem schopferischen
Menschen machen. Diese Fihigkeiten sind innerer Bestandteil seines Wesens,
sie sind nicht losgelost von ihm. Wenn nun ein solcher Mensch eine Schop-
fung vollbringt, ein Drama, eine Briicke, so ist damit ein geschaffenes Werk
gegeben, das — im Unterschied zu den erwihnten Fihigkeiten - ohr.le den
Hervorbringer weiterbesteht, wirkt und dient. Man konante sagen, indem
man auf das wihrend eines ganzen Lebens schopferisch Hervorgebrachte,
aber eben selbstindig Gewordene hinschaut, dies sei die Substanz des
Lebenswerkes. Liegt etwas Ahnliches bei der duBleren Wirme vor? Im
nichsten Kapitel, bei der Darstellung der Entwicklung der Wirme, wird
sich zeigen, daB diese urspriinglich eine Titigkeit hoher Wesenheiten war.
Fiir einen bestimmten Daseins-Bereich ist dies auch so geblieben, fiir einen
anderen Bereich jedoch hat sich das Wirmehafte vom Schopferisch-Gei-
stigen losgelost und ist «selbstindig »geworden, das heilit dulere W’firrpe.
Diese unterliegt den Gesetzen des Gewordenen, des Geschaffenen. Sie ist,
wenn auch noch immer ein Glied des Ganzen, doch eine eigengesetzliche
Teilwirksamkeit. Man fasse diese Gebundenheit ins Auge und stelle sie
neben jene Wirksamkeiten, welche das Gasférmige, das WiBrige unc% das
Erdenhafte bestimmen. Dann mag verstindlich werden, dal von einem
selbstindig Gewordenen, von einer «Substanz» (nicht von materiellem
Stoff!) gesprochen wird (siehe hiezu auch Seite 36).

So bietet sich der geisteswissenschaftlichen Forschung auf der Erkennt-
nisstufe der Imagination ein vielfiltiges Bild der Kriftewelt dar, ja sogatr
mannigfaltige Differenzierungen innerhalb der einzelnen Wirkensqualititen.

*

Kann der Erkenntnis suchende Mensch weiter dringen und nach der
inneren Natur dieser Krifte, also zum Beispiel des Wirmeithers fragen?
Ist dieser Wirmeither dem Denken, dem Fiihlen oder dem Wollen ver-
wandt? Ist er eine anonyme Kraft im Sinne der Mechanik, oder sollte er
eine Titigkeit von Wesenheiten, entweder eine gegenwirtige oder eine ver-
gangene, sein? Fragen dieser Art finden ihre Antwort auf der zweiten
Stufe hoherer Erkenntnis, der Inspiration. Hier «erfiillt sich»der Forscher
mit den geistigen Tatsachen, diese stehen nicht mehr nur als Bild vor
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seinem Geiste. Rudolf Steiner sagt einmal: «Etlebt man diesen Zustand
in volliger Besonnenheit, dann erfiillt sich die Seele mit den geistigen Tat-
sachen...%» — Es sei wiederum an den zu Anfang erwihnten Vortrag vom
Mai 1923 erinnert. Nach der Schilderung der imaginativen Bilder der
menschlichen Atherorganisation wird diese auf der hoheren BewuBtseins-
stufe «verstanden», sie enthiillt sich als «die individualisierte Gedanken-
bildung des Kosmos. .. als der individualisierte Logos». Auf die innere
Natur des Atherleibes ist so hingewiesen.

Ein #hnlicher Ubergang von dem Bilde zu dem inneren Erfiilltsein
findet sich in einem schon angefiihrten Vortragszyklus4, Dort wird fiir
die Saturnstufe der Erdenentwicklung geschildert, daBl sich aus der ur-
spriinglich rein seelisch wirksamen Wirme eine duflere Wirme abgliedere.
Rudolf Steiner spricht von « Wirmeeiern» und schildert deren Beziehung
zum Tierkreis. Tiefer in dieses Bild eindringend, kann er dessen Zusammen-
hang mit ganz bestimmten schopferischen Wesenheiten enthiillen und
sagen, daB diese «Wirmeeier» aus dem sich hinopfernden Leibe der
Throne gesponnen sind.

Damit ist die innere Natur und der Ursprung des Wirmeithers ange-
sprochen. Es ist eine Opfertitigkeit hoher Wesenheiten,) Ganz besonders
eindringlich wird dies in den Vortrigen: «Die Evolution vom Gesichts-
punkte des Wahrhaftigen» ausgefithrt. Was von aullen angeschaut, sich
als Feuer, als Wirme zeige, miisse als ein Opfer erlebt werden, welches
die Geister des Willens den Cherubim darbringen. Was sich hier ereignet,
sei, so sagt Rudolf Steiner, nur Begriffen zuginglich, welche an dem mora-
lischen, weisheitsvollen Seelenleben gewonnen sind. Es folgen Sitze, die
nur aus einem innerlichsten Erfiilltsein gesprochen werden konnten: «Nie-
mand kann wissen, was Wirme ist, der nicht in der Lage ist, sich eine
Vortstellung zu machen von dem, was hei3t: opferfihige Hingabe dessen,
was man besitzt, was man hat; ja, nicht nur opferfihige Hingabe dessen,
was man hat, sondern dessen, was man selber ist. Die Hinopferung des
eigenen Wesens, das SichentiuBern des eigenen Wesens seelisch gefafit, so
daBl man es sich zugleich so denkt, da3 man bereit ist, sein Bestes hinzu-
geben zum Heile der Welt; nicht nur fiir sich sein Bestes behalten wollen,
sondern es gern hinopfern auf dem Altar des Weltalls: das als einen leben-
digen Begriff gefaBt, als unsere Seele durchdringend, fiihrt allmihlich zum
Verstindnis dessen, was hinter der Erscheinung der Wirme ist!s. » Intimer
auf die Arbeit des Geistesschiilers an sich selbst eingehend, wird in einem
Vortrage aus derselben Zeit gezeigt, [daB der Mensch bei einem solchen
Eindringen in das Wirmesein dessen Verwandtschaft mit den reinsten
Liebesgefiihlen, mit der Veredelung seines eigenen Wesens und mit der
Liuterung seines moralischen Handelns etleben kann'’. ]
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Bei ciner Besprechung der Werke Swedenborgs schildert Rudolf
Steiner, wie diese Personlichkeit in unbewuBten Imaginationen zwar eine
Empfindung fiir die «verborgenen Wirme- und Kilteverhiltnisse des
Weltenraumes » hatte, wie sie sich aber nicht zur vollbewuBten Inspiration
erheben konnte. AnschlieBend wird dann dargestellt, daB diese verborgenen
Wirme- und Kilteverhiltnisse des Weltenraumes nicht in der Sonne oder
dem Mond urstinden, sondern im Saturn. (Man wird hier an die Saturn-
Feuer-Sphire des Erdenurbeginnes denken miissen.) An anderer Stelle
dieser Vortragsreihe wird, wiederum von der inspirierten Erkenntnis
berichtend, aufgezeigt, wie der schlafende Mensch als Wirmesubstanz in
der Wirmesubstanz des Kosmos lebt. Diese offenbart sich als eine Welt der
webenden, kraftenden Liebe®.

Wendet sich die geisteswissenschaftliche Forschung unmittelbar zum
Menschen hin und sucht auf, was sich dort im Wirmewirken zeigt, so ent-
hiillt sich zuerst einmal die Verwandtschaft mit dem Willen. Denken und
Fiihlen, so ist in den Vortrigen iiber «Eine okkulte Physiologie®®» dat-
gestellt, haben ihr physisches Korrelat in Prozessen, welche in feiner Weise
zu einem Verfestigen (Salzbildung), beziehungsweise zu einem Halbfest-
werden (Quellbildung) fithren. Willensimpulse jedoch haben ihr Korrelat
in Erwirmungsprozessen. Es besteht eine enge Verbindung zwischen der
Blutwirme und unseren Willensimpulsen. Diese liegt allerdings unter der
Schwelle des gewdhnlichen BewuBtseins, ihre Erforschung ist nur hoherer
Erkenntnis moglich. In dem zweiten naturwissenschaftlichen Kurs behan-
delt Rudolf Steiner ebenfalls das Verhiltnis des Menschen zur Wirme. Die
menschliche Vorstellungsfihigkeit zeigt sich als verwandt mit dem, was wir
in den duBeren Dingen die gestaltenden Krifte nennen. Im inneren Erfassen
des Wollens jedoch nihert sich der Mensch dem Wesen der Wirme. « Wenn
ich in der Natur Warme wahrnehme, so ist irgendwie wirksam dasselbe, was
in mir als Wille lebt2.» Hier kiindigt sich die enge Verbindung zwischen
dem Ich und der menschlichen Wirmeorganisation an, auf welche im letzten
Kapitel niher einzugehen sein wird.

Auf eine besondere Seite der menschlichen Wirme-Willenstitigkeit
macht Rudolf Steiner an anderer Stelle aufmerksam. Wie noch zu berichten
sein wird, bildete sich die menschliche Eigenwirme auf einer verhiltnis-
miBig spiten Stufe der Erdenentwicklung aus (lemurisches Zeitalter). Die
damit verbundene Heraushebung aus dem Gesamten des Wirmewirkens
brachte aber auch Gefahren mit sich. Im Menschen konnte «egoistisches
Feuer» entstehen, welches sich dem «wohltitigen Feuer» entgegenstellt®.
Von einer — man mochte sagen - diese Moglichkeit verursachenden Vor-
stufe spricht Rudolf Steiner bei der Schilderung der Entwicklung luziferi-
scher Wesen wihrend der Mondenverkorperung unserer Erde. Diese
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Wesenheiten bedienen sich damals der Wirme in einer Weise, welche mit
der Luftatmung des Erdenmenschen verglichen werden kann. IThrem Wesen
entsprechend, schiebt sich jedoch in diese Verbindung mit der Wirme eine
gewisse Gier. Wenn dann spiter die menschliche Eigenwirme heraus-
gebildet wird, sind die Auswirkungen dieser Gier mit ihr verbunden.
«Dabei sehen wir auch den Zusammenhang zwischen gewissen Wairme-
erscheinungen und der Krankheit, nimlich dem Fieber2. »

Von einem anderen Gesichtspunkte aus — dem Durchgehen durch die
elementaren Welten — gibt Rudolf Steiner weitere Beispiele fiir das vertiefte
Erfassen des Wirmeitherischen. Auf der Stufe des Gegenstands-BewuBt-
seins tritt uns das Feuer durchaus als eine Wirklichkeit entgegen. Ebenso sind
die imaginativen Bilder des Wirmeithers Wirklichkeiten der zweiten Stufe
der Erkenntnis. \Beim Vordringen zur «intimeren Bekanntschaft» erlebt
der Geistesforscher, was als Seele und Geist sich im Feuer offenbart. Er
lebt im Elemente des Feuers, das heif3t, es kiindigen sich ihm Wesenheiten
an./Schon auf dieser Stufe wird etwas deutlich, was allerdings erst auf der
nichsthéheren, der Intuition, sich in voller Klarheit ergibt. Niamlich der
Unterschied zwischen den Elementargeistern, welche im Elemente des
Feuers, der Luft, des Wassers und der Erde leben und den hohen hier-
archischen Wesenheiten «welche die schaffenden Wesenheiten fiir jene
Geister sind, die in den Elementen leben ». Die letzteren werden oft auch
die Nachkommen oder die Diener der ersteren genannt.

Das Erkennen auf der Stufe des inspirierten BewuBtseins enthiillt die
innere Natur des Wirmeithers. Dessen Besonderheit als Opfertat, als Selbst-
hingabe, seine Verwandtschaft mit moralischer Veredelung und der
reinsten Liebefihigkeit wird erlebt. Das dienende Wirken von Feuergei-
stern, aber auch die Méglichkeit der Egoitit und Gier zeigt sich. An sich
selbst erlebt der Forscher einen Ausdruck dieser inneren Natur in seinem
reinen, selbstlosen Wollen.

Das intuitive BewuBtsein fithrt zur hochsten Stufe der Erkenntnis. Der
Forscher begegnet den Wesenheiten selbst. Wenn nachfolgend von den
geisteswissenschaftlichen Forschungsergebnissen iiber die mit dem Warme-
wirken verbundenen Wesenheiten berichtet wird, so mufl der Leser sich
bewuBt sein, da} hierbei nur ein Teil, ein besonderes Gebiet der Titigkeit,
niemals aber das gesamte Sein solcher Wesen angesprochen wird. Auch ist
im Auge zu behalten, daB die hohen hierarchischen Schépferwesen in
allumfassendem Zusammenwirken titig sind. Thr Wirken steht nicht — wie
so oft das menschliche — nebeneinander, sondern durchdringt, erginzt sich
in hochster Selbstlosigkeit und Weisheit.
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Es ist schon erwihnt worden und wird im nichsten Kapitel wieder
behandelt werden miissen, daB am Urbeginne unserer Welt- und Menschen-
entwicklung Opfer-Willens-Wirme zu finden ist. Woher kam dieser Wille,
wer brachte diese Opfer dar? Rudolf Steiner konnte durch seine geistes-
wissenschaftliche Forschung iiber die titigen, opfernden Wesenheiten viele
Einzelheiten berichten. (Es muB hier insbesondere auf den Vortragszyklus:
«Die geistigen Wesenheiten in den Himmelskorpern und Naturreichen®»
hingewiesen werden, doch finden sich diesbeziigliche Darstellungen auch
in anderen Veroffentlichungen.) Vor allem spricht er in diesem Zusammen-
hang von den Geistern des Willens, den Thronen. Zusammen mit den Cheru-
bim und Seraphim nahmen sie aus dem héchsten Bereiche, der Trinitit,
den «Plan» zu einem neuen Weltsystem entgegen. In Entwicklungs-
schritten, welche vor der alten Saturn-Stufe liegen, hatten sie eine solche
Hohe erreicht, daB sie aus ihrem Wesen heraus die Grundlage fiir den
Beginn und die Entwicklung von Mensch und Welt hinopfern konnten.
«Weltschaffen» und « Wesenschaffen» sind Worte, welche Rudolf Steiner
zur Charakterisierung der Titigkeit der ersten Hierarchie verwendet. Die
Throne wirken aber nicht nur in dem ersten Schopfungsvorgang, sie
bleiben mit bestimmten Gebieten dessen, was daraus entsteht, verbunden;
so zum Beispiel fiir unsere Erdenentwicklung insbesondere mit dem Element
Erde.

Es wire nun aber ein Irrtum, wenn man annehmen wiirde, daf3 alle
Wirmewirksamkeit immer eine Tat, sei es eine gegenwirtige oder eine
vergangene, dieser Wesenheiten wire. Sowohl mit dem EinflieBenlassen des
Athetleibes auf der alten Sonnen-Stufe durch die Kyriotetes wie auch bei
der Eingliederung des Astralleibes auf dem alten Mond durch die Dynamis
sind Willens-Warme-Taten verbunden. Dasselbe gilt fiir die Exusiai, die
Geister der Form, wihrend der Erdenentwicklung. Dariiber finden sich in
den angegebenen Vortrigen ausfiihrliche Schilderungen. Die «briitende»
Titigkeit der Elohim (einer besonderen Gruppe aus der Hierarchie der
Exusiai) wird erliutert und aufgezeigt, wie dieses Wirken der Elohim -
«das eigentliche Kraftelement des Wairmehaften» — sich in das Erdenleben
hineinergossen hat. « Wenn es auch zu seiner Voraussetzung haben mubBte
die Titigkeit der Geister des Willens, der Weisheit, der Bewegung, so
durchdrang es doch wihrend des Erdendaseins — dieses Element der Wirme,
das die Manifestation der Geister der Form ist — all die niederen Stufen des
Daseins?®%. »

Die geisteswissenschaftliche Erforschung der Wesenheiten enthiillt
aber nicht nur, daB Wirme-Opfer aus bestimmten Wesenheiten erflieBen
konnen, sie zeigt auch auf, wie andere, noch nicht so hoch entwickelte
Wesenheiten sich dieser Opfer bedienen. Es sind zum Beispiel die Archai,
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welche das Wirme-Opfer der Throne als eine Art physischen Leib verwen-
den und damit einen Schritt ihrer Eigenentwicklung durchfiihren kénnen.
Ahnliches vollzieht sich auf spiteren Stufen.

Bestimmte Wesenheiten kénnen sich in einer hilfreichen, andere in einer
hemmenden Art des ‘Wirmewesens bedienen. So schildert Rudolf Steiner
zum Beispiel in seinem Briefe an die Mitglieder der Anthroposophischen
Gesellschaft (November 1924) das Wirken Michaels als «die Warme aus dem
Kosmos als Offenbarer seines eigenen Wesens gestaltend ». Daran anschlie-
Bend wird das Bestreben Ahrimans charakterisiert. In dem MaBe, in dem
dieser Gegengeist seine Absichten verwirklichen kann, breitet er Frost um
sich. An anderer Stelle wird von Luzifer gesagt, daB er sich insbesondere
der Krifte des Warmeithers und des Lichtithers bemichtige. Da diese
Krifte, wie manche andere, an der Ausbildung der menschlichen Leibes-
gestalt beteiligt sind, kann diese Wesenheit auch die physische Entwicklung
des Menschen beeinflussen?. Uber die Titigkeit der Dienerwesen, also zum
Beispiel der Salamander, finden sich vielfiltige Darstellungen in den frither
angegebenen Vortrigen.

| Das Menschenwesen selbst ist mit seinem innersten Wesenskern, dem
Ich, eng mit der Wirme verbunden./ Eine solche Verbindung besteht
selbstverstindlich auch mit den gasférmigen, fliissigen und festen Anteilen
des menschlichen Leibes, doch ist sie bei diesen eine indirekte. Mit dem
menschlichen Wirmeorganismus aber ist die Ich-Organisation unmittelbar,
ohne Zwischenglied, verkniipft. Hieriiber wird weiter unten niher zu
berichten sein.

*

Es ist versucht worden, das Eindringen in das Wirmewirken ent-
sprechend den vier Stufen der Erkenntnis, den vier BewuBtseinsstufen,
darzustellen. Es muB3 wiederholt werden, daB eine solche Skizze ##r als
Anregung zu griindlichem Studium der Originaldarstellungen dienen soll.
Ebenso, daB eine solche Anordnung auseinanderhilt, getrennt berichtet,
was im Forscher selbst eng verbunden auftritt. Doch darf gehofft werden,
daB diese Darstellung vermitteln kann, wie der nach einer Erkenntnis des
Wirmewesens suchende Mensch eine erste, zwar schattenhafte, aber doch
reale Beriihrung dieses Wesenhaften in einem lebendigen Begriff voll-
ziehen kann. Steigt der Forscher von Stufe zu Stufe auf, so bewirkt dieses
Wesenhafte zuerst aufhellende, Beziehungen enthiillende Bilder in ihm,
dann erschlieft sich das innere Walten der Wirme, und zuletzt darf er « Aug

in Aug» mit den Wesenheiten, aus denen diese Wirksamkeit erflieBt,
stehen.



Entstebung und Entwicklung

Ein ernsthaftes Studium der Geisteswissenschaft und eine Priifung ihrer
Ergebnisse durch die eigene Lebensbeobachtung fithren recht bald zu der
festgegriindeten Einsicht, dal Mensch und Welt in den Schopfertaten
geistiger Wesenheiten urstinden und daB deren Entwicklung durch diese
Wesenheiten gestaltet und geleitet worden ist. Diese Entwicklung soll nun,
insoferne sie das Wirmewirken betrifft, kurz skizziert werden. Es diirfte
selbstverstindlich sein, daB auch hiemit nur ein Hinweis auf die ausfihr-
lichen und vielseitigen Darstellungen Rudolf Steiners gegeben sein kann.
Einige Wiederholungen des bereits Vorgebrachten lassen sich nicht ver-
meiden. ;

*

Erhabene Geistwesenheiten der ersten Hierarchie sind, so wird dies
zum Beispiel in der «Geheimwissenschaft im UmriB» geschildert, am
Urbeginn unserer Entwicklung zu so hoher Stufe gelangt, daB sie ihre
Titigkeit von sich ausstromen und zum Ausgang neuer Wesensentwicklung
werden lassen konnten. Diese Ausstrémung ist reiner, selbstloser, sich hin-
opfernder Wille. In Vortrigen, welche Rudolf Steiner vor Menschen
gehalten hat, welche sich schon seit lingerer Zeit mit geisteswissenschaft-
lichen Fragen beschiftigt hatten, konnte dieses Urgeschehen intimer dar-
gestellt werden?s. Es erweist sich als ein opfervolles Hinwenden der Throne
zu den Cherubim. In diesem «Geistgesprich» liegt der Ursprung der Warme.
Es ist ein Welten- und Wesensopfer, dessen GroBe und voller Inhalt vom
Menschen nur in blasser Abschattung erahnt werden kann. Man muf3 mit
den in diesen Vortrigen gegebenen Bildern leben, dann erhellt sich der
Zusammenhang zwischen Wille, Opfer und Wirme. Die bereits auf Seite 15
zitierten Sitze: «Niemand kann wissen, was Wirme ist, der nicht...»
gewinnen ihr volles Gewicht. Was hier mit dem Worte Wirme angesprochen
wird, darf nicht — so wird oft gewarnt — so vorgestellt werden wie eine bei
einem heutigen VerbrennungsprozeB auftretende Warme. Es ist eine rein
geistig-seelische Wirme. 'Wie schon erwihnt, ereignen sich dhnliche Opfer-
handlungen auf den nachfolgenden Stufen der Entwicklung von Mensch
und Welt.

Es treten nun auch Folgen dieser Opfer auf, welche dazu fiihren, daB
ein Teil dieser geistig-seelischen Wirme zu einer physischen, einer duBeren
Wirme wurde. Bestimmte Wesenheiten der dritten Hierarchie, die Archai,
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durchschritten die sogenannte Menschenstufe ihrer Entwicklung. Sie hatten
ihr SelbstbewuBtsein auszubilden. Dies setzt voraus, daB ein AuBeres ihrem
eigenen Wesen gegeniibergestellt werden konnte.| Rudolf Steiner schildert
in einem fiir das Verstindnis dieser Vorginge bedeutsamen Vortrag, wie
diese Wesen sich sagen: «Ich muB} etwas von mir nach aullen strémen
lassen und drauBen lassen, damit ich mich davon unterscheiden kann, damit
mein Ich-BewuBtsein sich entziindet an diesem AuBeren?®. » So schufen die
Archai, und zwar durch die Kraft ihrer Vorstellungen, ein Reich neben sich.
Das so geschaffene Reich, auch Wirmeitherkorper genannt, ist der Aus-
gangspunkt fiir die menschliche Leibesentwicklung. Gemil3 ihrem Wesen
und Auftrag bilden die verschiedenen hierarchischen Wesenheiten diesem
Leibesvorfahren, der ganz aus Wirmeither besteht, die spiteren Sinnesot-
gane und andere Differenzierungen ein.

Es darf nun nicht iibersehen werden, daB sich schon vor den Opfer-
Taten der Throne Werdensprozesse im Reigen der hierarchischen Wesen-
heiten ereignet haben. Auf sie, beziehungsweise auf die damit verbundenen
«Willenstaten » hinweisend, spricht Rudolf Steiner von einem neutralen
Weltenfeuer®”. Das innere Feuer, die Opfertat der Throne, wirkt gewisset-
maBen von auBen, vom Umbkreis her, auf diese neutrale Wirme; das durch
die SelbstbewuBtseinsentwicklung der Archai entstandene duBere Feuer
wirkt vom Zentrum aus, von innen.

So zeigen sich bereits fiir die alte Saturn-Stufe verschiedenartige Willens-
Wirme-Substanzen. Das «vorher» bestehende, neutrale Weltenfeuer wird
in Ausfiihrung des Planes der Trinitit einerseits durch die Opfertat der
Throne, andererseits durch das Inkarnationsgeschehen der Archai erginzt,
durchgebildet, geprigt. Was so entstanden ist, muB neben dem sich auch auf
den nachfolgenden Entwicklungsstufen wiederum neu ereignenden, schop-
ferischen Tun der Wesenheiten gesehen werden. Das Entstandene ist aus
dem Bereich der Fihigkeiten herausgetreten und unterliegt Gesetzen, und
zwar mineralischen Gesetzen. «...ein Zustand innerhalb der webenden
Wirme, aber mit mineralischen Gesetzen?. »

*

Auf der zweiten Stufe der Entwicklung, der Sonnen-Stufe, vollzieht
sich, einem Urgesetze folgend, zuerst einmal eine kurze Wiederholung der
Saturn-Stufe. Dabei zeigt sich eine bedeutsame Folge der damaligen Heraus-
bildung einer duBeren Wirme. Die innere Wirme, also die Tatigkeit der
erhabenen Wesenheiten, war wiederum ganz Wesensanteil geworden und
hatte sich zwischen der Saturn- und der Sonnen-Stufe in héhere Fihigkeiten
verwandelt. Die 4uBere Wirme jedoch, das Abgesonderte, erscheint auf
der Sonnen-Stufe wiederum als ein «Geschaffenes». An dieses sind die
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Archai der Saturn-Stufe gebunden, sie miissen sich darum kiimmern. Sie
taten dies und erfiillten ihr Karma2¢. Ein Teil dieses Abgesonderten wurde
von ihnen auf eine héhere Stufe zuriickgehoben, ein anderer Teil jedoch
sonderte sich noch mehr vom Geistursprung ab. In bezug auf den ersteren
spricht Rudolf Steiner von einem Zuriickkehren in héhere Zustinde, von
einer Neubildung nach oben oder von einem innerlichen Durchleuchtet-
werden. Das Wirmehafte formt sich damit so um, daf3 sich der Lichtither
offenbaren kann. Dieser Vorgang bedeutet aber das Eindringen von Wesen
der zweiten Hierarchie. «Licht ist dasjenige, was die Wege dieser Wesen-
heiten bezeichnet®.» Das Absondern nach unten fithrt zu einem elemen-
tarischen Zustand, den man als «Luft» bezeichnen kann. (Es sollte nicht
iibersehen werden, daB Rudolf Steiner hier nicht von Luft, sondern von
einem Zustand, den man als Luft bezeichnen kann, spricht.) Mit diesem
Verdichten ist ein weiteres Vergrobern der duBeren Wirme verkniipft.
Dieser vergroberte Anteil des Warmeithers besteht inskiinftig neben anderen
Anteilen, welche dem urspriinglichen Atherzustande mehr entsprechen.

Noch ganz andere Titigkeiten, und damit Willens-Wirme-Gescheh-
nisse, vollziehen sich wihrend dieser Sonnen-Stufe. Die Kyriotetes sind in
ihrer eigenen Wesensentwicklung so weit fortgeschritten, daB sie aus sich
in die Gesamtheit des Sonnenzustandes «strémende, flutende Weisheit»
und in den Menschenvorfahren den Atherleib einstromen lassen konnen.
Das Hingeschenkte strahlt zuriick, die Sonne wird leuchtend. Durch das,
was sich so vollzieht, ist den Archangeloi, auch Feuergeister genannt, die
Moglichkeit eines weiteren Entwicklungsschrittes, nimlich ihres Durch-
ganges durch die Menschenstufe, gegeben. Sie leben nach auBen strémend
im Lichte, in ihrem eigenen Innern aber durch das Feuer (und in dem
Sonnenkérper durch einen «Luft»-leib). Der Name Feuergeister ist
gewihlt worden, weil sie das Feuer, die Wirme ein- und ausatmen. Der
Fiihrer dieser Wesen ist der Christus.

Auch von zuriickbleibenden, sich nicht normal entwickelnden Wesen
ist zu berichten.| Sie prigen ebenfalls Willens-Warme-Impulse in den Fort-
gang ein! Rudolf Steiner weist in diesem Zusammenhang auf die ahrimani-
schen Wesen hin. Thre Natur ist eigentlich itherisch (diejenige der auf der
Monden-Stufe zuriickbleibenden luziferischen Wesen ist astralisch). Das
Zuriickbleiben der ahrimanischen Geister, welches wihrend des Einprigens
des Atherischen geschieht, wird sich auf spiteren Entwicklungsstufen in

einem besonderen Verhiltnis zu diesem Atherischen zeigen, so in dem”

Ablehnen des Wirmehaften, das heiBt in einem Leben in der Kilte. Noch
andere Wesenheiten haben nicht normal fortschreiten kénnen, zum Beispiel
bestimmte Archai, denen es wihrend des Saturn-Zustandes nicht méglich
war, ihre Menschenstufe zu erreichen. Ein selbstindiger Weltenkérper wird
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fiir sie von der alten Sonne abgeschieden, eine Art Wiedergeburt des alten
Saturn. Mit all diesen normalen und nicht normal verlaufenden Entwick-
lungen sind Wirmeitherprozesse verbunden. Manche fiigen sich sinngemal3
in das Werden von Mensch und Etrde ein, andere tun dies nicht und zeigen
sich in der Erdenentwicklung als mehr oder weniger abgetrennte «Ab-
kommlinge ».

E3

Zu Beginn der Monden-Stufe findet wiederum eine kurze, den neuen
Verhiltnissen gemiBe Wiederholung des Vorausgegangenen statt. Eine
neue Schopfertat schlieBt sich an. Die Dynamis konnen in das Weltall
etwas einprigen, auf was Rudolf Steiner mit dem Worte «Bewegung» hin-
weist. (Er mochte darunter nicht so sehr Ortsbewegungen, sondern vielmehr
«Denkbewegungen » verstanden wissen?®.) Es ist ein In-Beziehung-Bringen
der Wesenheiten und Schopfungen. In den Menschenvorfahren wird der
Astralleib eingeprigt, es treten seelische Eigenschaften selbstindig in ihm
auf. Neben dem Reiche des Menschenvorfahren bilden sich andere Reiche
aus (Tiervorfahren, Pflanzenvorfahren). Die letzteren sind als zuriickge-
bliebene zu bezeichnen. Dies gilt selbstverstindlich jeweils auch fiir den
Wirmeitheranteil dieser Reiche. Dem Menschenvorfahren dieser Stufe
sind diese unteren Reiche auch eingegliedert. Dadurch wird wiederum sein
Wirmeitheranteil beeinfluft.

Ein Hauptereignis vollzieht sich durch das Herausgliedern der Sonne
aus dem Mondenweltenkorper. Bestimmte Wesenheiten arbeiten nunmehr
von auBen an der Entwicklung. Sie nehmen «Luft» und «Wirme» mit
heraus, nicht aber jenen neu verdichteten Zustand, den man — wie Rudolf
Steiner schreibt — als « Wasser» bezeichnen kann. Auf dem Mondenkorper
bleiben «Reste» von Luft und Wirme zuriick. — Die Menschenvorfahren,
die unteren Reiche und der Mondenkérper stehen nun nicht mehr in unmit-
telbarer Verbindung mit den hohen Sonnenwesen.| "Dadurch kénnen andere
Wesenheiten eingreifen, sie «bemichtigen sich des ihnen zur Verfiigung
stehenden Willenselementes (des Erbes der Throne) und entwickelten
dadurch ein Eigenleben, das sich unabhingig gestaltet von dem Sonnen-
lebenst». Daraus resultieren Eigenleben, Emporung, Auflehnung. Es ist
schon angefiihrt worden, daB die luziferischen Wesen auf dieser Stufe eine
Art Gier in ihrer Verbindung mit der Wirme entwickeln und dadurch bis
in heutige Krankheitszustinde des Menschen einwirken. Wie sehr der
damalige Menschenvorfahr in dem Feuerelemente lebte und damit den
darin wirkenden Verfihrungen ausgesetzt war, geht aus einem Vortrag
des Jahres 1909 hervor. Rudolf Steiner beschrelbt,‘ daB das, was heute
Zirbeldriise genannt wird, auf der Monden-Stufe ein wichtiges Organ, eine
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Art Wirmeorgan war. « Michtige, leuchtende Warmestrahlen» sandte dieses
Organ aus. Es diente aber auch zur, allerdings bildhaften, Wahrnehmung
der Umgebung. Der damalige Mensch hatte noch keine Eigenwirme. Die
umgebende Wirme stromte ein und aus, von einem Aufleuchten und einem
Verdunkeln begleitet. «Hitten Sie das sehen kénnen, so hitte es ausgesehen
wie der Feuerdrache, den Sie heute als eine Nachbildung davon sehen ...
Wenn Sie Gestalten sehen, wie den Erzengel Michael, der den Feuerdrachen
unter die FiiBe tritt, oder den St. Georg im Kampf mit dem Drachen, so
fithren solche Vorstellungen auf jene Vorstellungen zuriick?. » Mit diesen
Bildern ist auf die auBerordentlich gegensitzlichen Impulse, welche wihrend
der Monden-Stufe im Wirmeitherischen leben, hingewiesen.

Neue Wirmedifferenzierungen sind so durch die Schopfungs- und
Emporungstaten dieser Stufe aufgetreten. Das dem Tierkreis Entstrémende,
das von der Sonne Einstrahlende, das auf dem Mondenweltenkorper sich
Vollziehende hat verschiedene Qualitit. Dies 1iBt vorausahnen, welche
Wirmedifferenzierungen spiter auftreten werden.

*

Die Erdenstufe beginnt ebenfalls mit einer Wiederholung der voraus-
gegangenen Werdeprozesse. Zuerst geschieht dies in der Sphire der soge-
nannten Lebenszustinde (I., II. und III. Elementarreich, Mineralreich),
dann werden zur Ausbildung des Mineralreiches die ersten drei Formzu-
stinde (obere, untere Geistwelt, Astralwelt) durchschritten und nun der
Ubergang in die physischen Seinszustinde vollzogen. Der vierte Form-
zustand, die physische Welt, beginnt. Von dreierlei berichtet hier die gei-
steswissenschaftliche Forschung: von den schopferischen Geistwesen, von
dem Menschenvorfahren und von einem Erden-Weltenwesen. Die Geist-
wesenheiten haben durch ihr Tun wihrend der vorausgegangenen Stufen
neue Fihigkeiten ausgebildet und sind in ihrer Entwicklung weitergeschrit-
ten. Der Menschenvorfahr war nach der Monden-Stufe wieder «vergei-
stigt» worden, er ist ganz innerhalb der Geistwelt. Was als sein physischer
Leib, Atherleib und Astralleib ausgebildet worden war, ist durchaus
erhalten, besteht jedoch in geistiger Form. Das Erden-Weltenwesen tritt
am Beginne der physischen Welt zuerst in der Form eines Feuer-, eines

Wirmeitherkorpers auf. Dies ist nicht iiberraschend, denn das Wirme-

wirken steht ja an der Grenze zwischen dem Geistig-Seelischen und dem
Physischen. IAuch in diesem Wirmeitherkorper ereignen sich kurze Wieder-
holungen des friiher Geschaffenen, also das Hereintreten des Lichtithers
und des chemischen Athers und andererseits das Verdichten zum Luft- und
Wasserelement. Rudolf Steiner betont des ofteren, dal auch dieses Gesche-
hen nicht unmittelbar mit den heutigen Naturprozessen und Naturzustinden
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verglichen werden kann, insbesondere warnt er, die urspriingliche Wirme-
ithersphire entsprechend der heute durch unsere leiblichen Sinne wahr-
nehmbaren Wirme vorzustellen. Es wird weiter unten zu berichten sein
wann und unter welchen Umstinden diese (die «Ziindholzwirme») ent:
standen ist. i

Es ist insbesondere eine Gruppe von Wesenheiten aus dem Range der
Exusiai, die Elohim, welche dazu berufen sind, in einer Art Erinnerungs-
titigkeit das Vorausgegangene dem Erdenwerden in einer der Erdenauf-
gabe gemiBen Art einzuprigen.|Es sind auch diese Elohim, welche in
innerstem Verbundensein mit der Christus-Wesenheit, dem Menschen das
«Ich» vetleihen werden. ]

Ein fiir die vorliegende Betrachtung auBerordentlich wichtiges Ereignis
der Erdenentwicklung ist die Abtrennung der Sonne. Wie schon auf der
Monden-Stufe, so ziehen auch jetzt hohe Wesenheiten aus dem Erden-
Weltenkorper heraus und wirken fortan von auBen auf ihn ein. Damit ist
wiederum eine Trennung in bezug auf das Wirmewirken hervorgerufen.
Was auf der Erde sich als Wirmeitherisches weiter entwickelt und differen-
ziert, ist wesentlich verschieden von jener Wirme, welche von der Sonne
aus wirkt. In vielen Darstellungen unterscheidet Rudolf Steiner Sonnen-
wirme und irdische Wirme. |

Obschon in dem Werke Rudolf Steiners nur wenig diesbeziigliche
Andeutungen zu finden sind, sei hier doch auf die Moglichkeit beziehungs-
weise die Notwendigkeit hingewiesen, von einer dritten Wirmeoffenbarung
zu sprechen: von der kosmischen Wirme. Bei dem Bericht tiber die Saturn-
Stufe ist schon erwihnt worden, dal Rudolf Steiner auf eine «neutrale»
Wirme verweist, welche von derjenigen des Throne-Opfers zu unter-
scheiden ist??. — Von einem anderen Gesichtspunkte aus kann sehr wohl das
Folgende in seiner Verschiedenheit betrachtet werden: Einmal das Sein und
Wirken der hochsten Hierarchie. Das aus dem « Tierkreis » Hereinstrahlende
wird oft als ein Ausdruck desselben angefiihrt. Wenden die damit ange-
deuteten Willens-Impulse sich ausschlieBlich der mit dem Menschen ver-
bundenen Entwicklung unseres Sonnensystemes zu? Oder miifite man
vielmehr sich das von den Thronen Geopferte als ein Besonderes, auf die
Entwicklung des Menschenwesens Hingerichtetes vorstellen? Dieses
Throne-Opfer sondert sich ab und wird «Leib» fiir das Werden und Fort-
schreiten anderer Wesen. Ist nun das vom «Tierkreis» Einstrahlende die
kosmische, die neutrale Wirme und muB das, was als Folge des Throne-
Opfers heute von unsetem Zentralweltkorper, der Sonne, ausstrahlt, als
Sonnenwirme davon unterschieden werden? Diese ist unzweifelhaft eng,
vielleicht ausschlieBlich, mit der Entwicklung von Mensch, Tier, Pflanze
und Mineral verbunden. Der kosmischen und der Sonnen-Wirme steht die
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von der letzteren abgesonderte irdische Wirme gegeniiber. Die Hinweise
auf die «verborgenen Wirme- und Kilteverhiltnisse des Weltenraumes»
(siehe Seite 16), ebenso Ausfithrungen vom Mirz 1920 mogen mit dieser
Gliederung zusammenhingen. In den letzteren spricht Rudolf Steiner von
der Notwendigkeit, Wirmetag und Wirmenacht zu unterscheiden. Wihrend
des Wirmetages sei die Erde dem Sonnenwesen ausgesetzt, wihrend der
Wirmenacht «dem EinfluB des Wirmewesens des Kosmos®*». Mit dem
Jetzteren ist sicherlich nicht nur auf eine verringerte Temperatur der Son-
neneinstrahlung, sondern auf einen anderen Wirmeitherimpuls hingewiesen.
Man kann hier auch eine Darstellung hinzunehmen, welche im Oktober
1923 gegeben worden ist. Rudolf Steiner schildert darin, wie manches, was
auf der Erde geschieht, in den Weltenraum, in den Kosmos zuriickstrahlt.
So wie sich in dieser Riickstrahlung die Lebewesen der Erde offenbaren,
so sei auch das, was von anderen Sternenwelten zur Erde herunterstrahle,
ebenso eine Offenbarung von Lebewesen, von Beseeltem, Vergeistigtem.
AnschlieBend werden Einzelheiten des Licht- und Wirmeithers geschildert
und gesagt, daB der Wirmeither aus zwei Schichten, einer irdischen und
einer kosmischen bestehe (weiteres hieriiber siche Seite 35). Es sei aus-
driicklich empfohlen, das hier Vorgebrachte nicht zum Gegenstand blof3
gedanklicher Spekulationen zu machen; es sollten aber die auftretenden
Fragen nicht aus dem Auge verloren werden.

Auf dem Erden-Weltenkorper, welchen die Sonne verlassen hatte und
in welchem der Mond noch enthalten war, gliederte sich das Menschen-
wesen stufenweise in die physische Welt ein. Nach der Neuausbildung seines
astralischen und seines therischen Leibes nahm es zur erdenhaften Aus-
prigung des physischen Leibes die Elemente Luft, Wasser, Erde in diesen
auf. (Diese Elemente sind nicht mit den heutigen Stoffen oder gar mit den
Aggregatzustinden zu verwechseln®1) Dabei ereignete sich, daf bestimmte
Menschenseelen vorlaufig nicht die Kraft besalen, mit den solche Elemente
in sich tragenden physischen Leibern verbunden zu bleiben. Sie zogen sich
auf die inzwischen ebenfalls abgesonderten Saturn-, Jupiter- und Mars-
Planeten quriick. So blieben auf der Erde physische Leiber, welche nicht
mehr von Menschenseelen bewohnt waren. Hohere, aber in ihrer Entwick-
lung zuriickgebliebene Wesenheiten, die Gruppenseelen der Naturreiche,
bemichtigten sich dieser Leiber. Damit waren die Vorstufen des Tierreiches,
des Planzenreiches und des Mineralreiches gegeben. In allen Naturreichen
liegt ein Wirmewirken vor. Es ist offensichtlich, daB der im Menschen-
reiche titige Wirmeither auf einer anderen Stufe steht als der im Tier- oder
im Pflanzen- oder im Mineralreich wirkende. Hier ist eine wichtige Stufe

in der Entwicklung der Gliederung in geistige, seelische, lebendige und._,

tote Wirme zu sehen, auf welche im nichsten Kapitel einzugehen sein wird.
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YOn einem anderen Geschehen ist noch zu berichten. Rudolf Steiner
sc.hlldert vielfach, daB der Mensch bis zum lemurischen Zeitalter kein
Elgenwirmfa hatte, er nahm teil an dem Wandel der Umwelt. Die Ausbﬂ?
dl.lng fier Eigenwirme wurde aber durch das Siindenfall-Ereig;rnis also de
Emgnﬁf. der luziferischen und ahrimanischen Wesen, aufs stiirk;te beei .
flult. Eine neue, dullere Wirmewirksamkeit trat auf, \ ein vom Leben .
las§enes Feuer, die Verbrennung. Von einer solch,en kann vor die::r-
Zeltpunkt nicht gesprochen werden. «Wirme, die entsteht durch eirrln
duBere, mineralische Verbrennung, trat erst auf, nachdem die Sonne hen:(i
ausgegangen und die Erde mit dem Monde allein geblieben wat. Und durch
d{cse Verbrennung, die frither gar nicht vorhanden war sor;dertcn sich
die Stoffe innerhalb der Erdenmasse ab, die man im ’Okkultismus 1
,Asche’ bezeichnet®s, » Rudolf Steiner spricht von dieser Wirme als ci: S
m“meralischen, leblosen, toten Wirme. Wie diese in Beziehung zu d:::
hoheren Naturreichen steht, soll im nichsten Kapitel gezeigtﬁg werden.

*

) Wi}%rgnd (_:1er Erdenentwicklung hat sich so neben/die géttliche Willens-
Warme die Eigenwirme des Menschen gestellt. Diese soll ein Instrument
eine Ausdrucksform seines Ich sein. In der Tierwelt lebt eine seelischc’
Wirme, welche nicht Ausdruck eines individuellen Ich, sondern eine art-
g.ebundcne Triebwirme ist. Die Vorginge in der Pflanzenwelt weisen auf
sine bloB.lebendige und gar die Prozesse im Mineralreich auf eine leblose
Wirme hin. Es wird eine der bedeutendsten und schonsten Aufgaben des
Menschen sein, an der Erlosung, an dem Zuriickbringen dieser so weit aus

dem lebendi Gei i : 9
e .gcn eistbereiche herausgegliederten Opfcr-Wlllens—Wﬁrmc
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Das Wirken der Wirme

Im Bereiche der hohen Geistwesen kann man eigentlich nicht nach cllekr:;
«Wirkeny der Wirme fragen, es ist vielmehr aufzusuchen, c\lvz;; Sstc;;l ¢
Wesen vollziehen, wenn Witme-Opfer dargebrac}'xt werden. .Ru o ——
schildert, daB3 hierbei ein schopferisches Hervorbringen vorlzlegEt von ei( e 2
das weggeschenkt und zur Grundl?ge ‘der intstihiiic?ghrte:t:/’;itmg Sg_

esenheiten dienen kann. In einem bereits '
Zr;l(if:?ﬁfc]let sich eine grundlegende Schilderung tiber c.law.s Sein an Scha;ﬂ;ehri
der hierarchischen Wesenheiten. Von ein!:r C.haraktenslcrung es mclfr:end
lichen Tuns im duBeren Wahrnehmen und 1rr(11 elgzn'etrz I:n:lrili:z):: h';:sgleit der;
it vergleichbare Titigkeiten der dritte : .
%’;;S;:l (gﬁrznbarurglg und Geisterfiillung angedeutet. In ihnlichem Sln;le
wird fiir die zweite Hierarchie von Selbsterschaffen und L'c:ben(s:;rregbui ré;
gesprochen. Die hochsten hierarchischen Wesen, Seraph;gm,‘h Serﬁaﬁcr;
Throne sind auf einer Entwicklungsstufe angelangt, d.a L r Sc sen
«objektive, selbstindige, sich absondernde Wesen aus sich crvorvg(] ien
1aBt3% ». Es ist ein Weltenschaffen und Wcs;r}schaﬁ'en. Dle' unter;tcrix/ ¥esen
dieser ersten Hierarchie, die Throne, sind es, welch.e die Op er-V L .
Wirme am Urbeginn und als Urbeginn unseret Entwicklung von sich 2
6 n konnen. .
Strogn::fé;sri;gen, welche Rudolf Steiner im Zusam@enhang mit :iien ]?z;
wuBtseinsstufen gegeben hat, bieten eine weitere Hilfe, msb;scén ere s
das Verstindnis der nachfolgenden Schopfungsakte. chrhal er :1eiCk-
BewuBtseinsstufen, welche das Menschenwesen au.f. seinet Gchsamten :fﬁnf
lung zu durchschreiten hat, also oberhalb der I.ntultlon, beste en nocf i
weitere. «...die finf anderen sind schopferische Bewgﬁtse;?sst;\ e ,d o
sind BewuBtseinsstufen der Schopfer, ccilerB schagecrllfieiieGr::z;s(; ;C ; 1%?7 o
:onsdarstellungen geht hervor, dal} auch die : -
E;?Lugi(;nsstufe vorsclglreitgn. Dies findet seinen Ausdruck in dem ;chrgagi%
»u hoheren BewuBtseinsstufen. Die Throne h'aben au.f dem .alten aturnBei_
erste dieser fiinf hoheren BewuBtseinsstufen inne. Die Kyrlc.)t.ctes g;/m}ll -’
spiel leben dann noch auf der vorausgehendén Stufe der Intu.mon.f ) i r1ten
der Saturn-Stufe entwickeln sich diese Kyriotetes so, -da[S sie au N ;rlg e
Sonne ebenfalls die erste der fiinf hoheren Stufen erre.:lchen. Ein L (;1 ic iy
vollzieht sich auf dem alten Monde fiir die Dynamis und zut Er em:,:1 %
wicklung fiir die Exusiai. In diesem Si.rme. sagt ledo.lf Stémerfvogc e
Exusiai: es sind «geistige Wesenheiten, die bis zur Gottlichkeit autgestieg
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waren®», Man darf demnach von dem Ubergang von der intuitiven BewuBt-
seinsstufe zu dem ersten schopferischen Bewuftsein als von einer beson-
deren Schwelle sprechen. Haben Geistwesen diese Schwelle iiberschritten,
so vermogen sie sich am Weltenschaffen und Wesenschaffen zu beteiligen.
Die zur Menschenentstehung und fiir die Menschenentwicklung notwen-
digen Opfertaten sind immer dann méglich geworden, wenn die in Frage
stehenden Wesenheiten, Throne, Kyriotetes, Dynamis, Exusiai diesen Ubet-
tritt vollzogen hatten. (Um hier wegen der Namengebungen nicht in
Schwierigkeiten zu geraten, sollten die diesbeziiglichen Schilderungen
Rudolf Steiners zugezogen werden.) Das Einleben in die hier angedeuteten
Gotter-Entwicklungen vermag ein Bild von dem Urquell des Wirmeent-
stehens und Wirmewirkens zu vermitteln. Man wird es sich beim Herab-
steigen in die Bereiche des Gewordenen, Abgesonderten immer vor Augen
halten miissen.

Noch innerhalb des Geistbereiches ist aufzusuchen, was so vollbrachte
Opfer fiir andere Geistwesen bedeuten. Es ist schon berichtet worden, daf3
die obersten Wesen der dritten Hierarchie, die Archai, wihrend der Saturn-
Stufe an dem Wirme-Opfer der Throne eine Art physischen Leib gewinnen
und mit dessen Hilfe ihr SelbstbewuBtsein entwickeln konnten. Sie gehen
durch ihre Menschenstufe hindurch. Auf der alten Sonne wird ein ent-
sprechender Schritt von den Archangeloi (Feuergeistern) vollzogen. Zwar
bilden sie ihr SelbstbewuBtsein vor allem an dem verdichteten Luftelemente
aus, doch sind sie innigst mit dem Wirmegeschehen verbunden. Sie ver-
kiinden «das ehemalige Dasein des warmen, des innerlich durchwirmten
Saturn®». Die Angeloi kénnen auf der Monden-Stufe die im Menschen-
vorfahren in Ausbildung begriffenen Sinnesorgane zum Erleben einer
«AuBenwelt» und damit zur Ausbildung ihres SelbstbewuBtseins bentitzen.
Damit haben sie es mit einem vom urspriinglichen Wirme-Opfer weiter
entfernten Seinszustande zu tun. Doch sind sie andererseits mit dem kom-
menden Menschen-Ich eng verbunden, sie haben die Aufgabe, in einer Art
Gruppen-Ich fiir die Menschenseelen zu wirken. / Von dem damaligen
Menschenvorfahren sagt Rudolf Steiner, daf3 alles, «was das Ich-Bewuft-
sein war, noch mehr oder weniger in der Atmosphire des Mondes, in

_jenem Feuernebel lebte, daB es noch Teil, Glied war einer hoheren Wesen-

heit, in ’dér‘a‘ljg diese Iche sich befanden, die heute im Korper, durch die
Haut abgetrennt voneinander, sich befinden». Uber die enge Verbindung
des heutigen Menschen-Ich mit dem Wirmehaften sei weiter unten be-
richtet. ‘

Auf ein letztes Gebiet der Geistwelt, auf das der Elementargeister, muf3

ebenfalls hingewiesen werden. Sie sind Nachkommen, Diener der hierar- (/1 W‘/‘—"‘f J
\

chischen Wesenheiten. Die eigentliche Geburtssphire der Elementargeister
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ist das Feuerelement. Um die Verdichtungen desselben, das Luft-, Wasset-
und Erdenelement hervorzubringen, muBten sie heruntergeschickt, einge-
spertt, verzaubert werden. Der Mensch wird in Zukunft mit seinen Ich-
Kriften an der Erlosung dieser Wesen mitzuarbeiten haben.

*

Das Menschenwesen zeigt sich in bezug auf sein Wirmewirken als eine
teils individuelle, teils artbestimmte Heraushebung aus dem Welten-Wirme-
geschehen. Sobald es durch die Geburt den miitterlichen Organismus ver-
1iBt, schafft und erhalt es sich einen eigenen Wirmeorganismus. Mit diesem
ist beim erwachsenen Menschen die Ich-Organisation in engster, unmittel-
barer Weise verbunden. Das Ich erlebt den Wirmeorganismus als etwas,
was ihm viel mehr zugehort als die iibrigen Teile seines physischen Leibcs:[
So wie die Welten-Wirme nur ein Ausdruck dafiir ist, daB schaffende
Wesenheiten da sind, so ist der menschliche Wirmeorganismus ein Zeichen
fiir das Ich. Rudolf Steiner sagt deshalb in diesem Zusammenhang: «Die
Wirme ist {iberhaupt nur etwas, was da ist, wenn der Mensch da ist*.» In
den Vortrigen der Jahre 1922/1923 und vor allem in dem Buche: « Grund-
legendes fiir eine Erweiterung der Heilkunst#» finden sich viele Einzel-
darstellungen hieriiber. Auf die enge Verbindung des menschlichen Wollens
mit der Wirme ist schon hingewiesen worden. Die Willensimpulse haben
ihr Korrelat in Wﬁrmeprozesseri.;'Deshalb ruft Rudolf Steiner dazu auf, das
Wesen der Wirme an der inneren Natur der eigenen Willensprozesse zu
studieren und spricht den bedeutsamen Satz aus: « Wir sind eigentlich dieses
Wirmewesen ja selbst 2. »

T Ein weiterer Einblick in die universelle Bedeutung der menschlichen
Willens-Wirme ist in einem Vortrage vom 22. Februar 1916 vermittelt. Es
wird der Durchgang durch die Todespforte besprochen und dargestellt, wie
das Geistige des Menschen, ebenso das, was geistig am physischen Leibe
ist, von der Erde wegzieht. Aber: « Wirme, unsere innere Wirme, unsere
Eigenwirme wird abgetrennt, bleibt bei der Erde.» Diescs Ergebnis gei-
steswissenschaftlicher Forschung muf3 im Zusammenhang mit kiinftigen
Entwicklungen gesehen werden. Der Mensch beeinfluBt diese nicht nur
durch die Taten seiner physischen Hinde. Sein Wirme-Willenswesen wird
nach seinem Tode Anteil des Erdenleibes und mitbestimmend fiir weiteres
Geschehen. Am Schlusse dieses Vortrages macht Rudolf Steiner auf die
ernste Verantwortung aufmerksam, welche besonders die Schiiler einer
Geisteswissenschaft der Zukunft gegeniiber haben. — Ein weiteres Beispiel
intimer Wirmeuntersuchungen findet sich in einem Vortrage iiber «An-
throposophie und Kosmologie» vom §. Juni 1922 anliBlich der Bespre-
chung der Auswirkungen des Denkens auf die menschliche Organisation.
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Esﬂwird gezeigt, daB ein Gedanke, der von Sympathie begleitet ist, einen
Wirmezustand auslost und daB ein mit Antipathie verwobener Gédank
«efk'a'.ltend vs{irkt in bezug auf unsere Luft-Wirme-Materialitity». — De?:
Warmcorga.msmus des Menschen kann durch solche Datstellungen i.n seiner
Bésonderhelt erkannt werden. Er ist ein Vermittler. Das Geistig-Seelisch
witkt auf ihn und gestaltet mit ihm sowohl nach innen wie rmchg:a.uBenS Ee
hat:1 aber auch die wichtige Aufgabe, das von auBen Kommende so urn21.1gef
skt:.n:n,ﬁcliaﬁ es als physischer Leib das Werkzeug des Geist-Menschen sein
D1eser.physische Leib des Menschen zeigt eine Wirmeoffenbarun
welche mit einem #uBeren Instrument, dem Thermometer, fest esteﬁ;
werden k.ann. Man koénnte von einem, hauptsichlich innerhal’b desg hysi-
sche'n Leibes bestehenden Wirmeraum sprechen, welcher, trotz Anc?er}:m
gen 1n.der Umgebung, von innen bewirkt und erhalten Wiré. Dieser Wirme:
raum ist, wie Rudolf Steiner oft schildert, in bezug auf die verschiedenen
Leibesorgane mannigfaltig differenziert und in lebensvoller Bewegung. Di
MeBbarkeit durch ein 4uBeres Thermometer datf aber nicht zu der%’xmi;h :
verfithren, da derselbe nur in einer quantitativen Erhohung der Umncl:
bung§wﬁrme bestehe. Wiederum hat Rudolf Steiner hier neue Einsichﬁ:n
vermittelt und wichtigste Hinweise fiir weitere Untersuchungen gegeben
Yon auBen kommende Wirme datf zum Beispiel den Leib des l\/%cr%scher;
nicht so durchdringen, wie dies bei einem leblosen Gegenstand geschieht
Der menschliche Wirmeorganismus muf3 die ulere Wirme «umwandeln >;

Z. S
be le]:lungswcl (3 dlese nur als einen Relz vVer Wendeﬂ, um darauf mit elgener

Warmetitigkeit zu antworten. Geschieht dies nicht, so tritt eine « Vergif-
tung» durch duBere Wirme, eine Erkrankung (zum Beispiel eine Erkiltui )
ein®, BEs wiirde sogar, wenn dieses Verarbeiten nicht in der richtigen Weifc
geschihe, sich ein ungiinstiger EinfluB auf die menschliche Iitelli enz
ergeben 4. DaB insbesondere der Blutkreislauf als Triger dieser Ei enwﬁi
betrachtet werden muB, bedarf keiner Erliuterung. a .
Al.)er nicht nur von auBlen herandringende Wirme, sondern auch duBere
Stofflichkeiten sind von dem Wirmeorganismus aufzunehmen und umzu-
gesta'l.tcn. Hieriiber finden sich bei Rudolf Steiner wiederum grundlegende
Al?sfuh.rungen“. Nahrungsstoffe, welche dem Tierreich entstammen mgﬁssen
be‘l der inneren Verarbeitung anders behandelt werden als aus dem lgﬂanzen—
reich kommende. Wieder andere Verwandlungen sind bei mineralischen
Stf)ffen vorzunehmen. Salz zum Beispiel muf3 zuerst einmal ganz in einen
wirmeitherischen Zustand zuriickgehoben werden, bevor es, wiederum in
ias Stoffliche .hinabsteigcnd, dem menschlichen Leibe eingegl’iedert werden
t;ril;nA\;Z rfnle enge Verbinfiung 'der. Ich-Organisation mit dem dabei
n_ eorganismus wird bei diesen Schilderungen immer wieder

31



{i Mensch eine andere Leibes-
i i ihr ist begriindet, warum der : . .
hmi%’ﬁw}iiseci?ag;;:\jelrsl kangn als das Tier, selbst wenn fir beide dieselben
stoftlic : |
Naht}m%?fseti(zgee: (r)xf\lllfcigl?i[:a.r hinzugenommen wetrden, um diese Vc;:]r"staur}?}cl::re
. : e
Tit]igglileit des menschlichen Wﬁrmeorgamsmu}sl, da; 1:31([)51} éizine:t::;ﬂdw,
iles im A i erstindlicher zu machen. Rudoit St —
?ngl}gs'gsj:rt:;i:;:;; mit dem Siindenfall-Ereignis sich in ;Hen :la;\:z
n -
(rl:ic}::rll bedeutende Verﬁnden.l.ngen Y;)llz;)genl\/zai)six;e :u]s;iv;:e: é &
ich auch im Atherleibe des L . - y
Selber'l' ﬁrllii;z ;ebendigkeit gréBtenteils YF:loren“. Die dadrm I':xiruhlizrtlh :;
‘;\rspt}lmigies Lebensithers, des cherpischen Athers }.md s"ogar eisrktcnoCh s
h:th;eeinen Herabstieg etlitten. |Einzig der Waraez:}sleécz(l) e
i i owo
digkeit. Weil das so 1st, kann er s das . ke
vouetd%: ‘;:t? sgn wie auch so gewaltige Prozesse, Wic die Neubildung de
zeug , Wi h |
Leibessubstter B i im Menschen einerseits als ein — 1Im
t sich das Wirmewirken im ' | 2 -
nfs . Oﬁ;?::rr ];ntwicklung stehendes — Abbild df:s frei fchc;izg?ls(cmi{x
é.. inf—\Willens andererseits zeigt sich in ihm noch die I\ir;;l){rutni nzugreifen,.
el delnd U.;ld bestimmend in das Werden der Stoftlichket
verwan

*

i i " also einen Wirmeotrganis-

;e hoheren Tiere haben Eigenwarme, ein caree

Al(lich iicau(: ihrer Umgebung heraushebt. Dieser 1St )F(_ioch rgggn Ai -

mus, s;d Werkzeug einet individuellen Ich—C.)rgar{lsatlon, SS(;%S' e

sifxecl eines auBerhalb des Einzeltieres undd.m hol}c.’,.r;rte ;mndlcgende

innere sich an die angerunhrte, :

lebenden Gruppen-Ich. Man erinn ' o

isi Wirmewesens (Seite 15): . ' g

Char;i;feilséeirs:ngeiesichta » Die Méglichkeit, sich so 18 Freiheit hinzu

was Wit ; ht...

opfern, ist dem Tiere nicht gegeben.

ol ik
Unzweifelhaft hat das Tier auch ein Seelenleben, doch ist dieses eng

O Katzen,
das Korperliche gekniipft. Das Singen der Vigel, das Schnurren der Ka

A igen
der TrompetenstoB der Elephanten, diese Empﬁndungsau[;eii\.ler;g;:bz:nirt
y ren unrrlzittclbaren, bindenden Bezug zu der Gesta’l;. un e
‘:—1“1 betreffenden Tieres*’. Die seelische Wirme dcs. }ercs i
in e;twicklungsﬁi}ﬁger Keim betrachtet werden. Sie ist artge
ein i
harrt der Erlosung durch hohere Wesen. eyt s
Die Betrachtung des tierischen Stoff'wechsells un e e die -
denen Leibessubstanzen vermittelt einen .welter.en 1;1 "
Stz:ﬁegende Besonderheit des Wirmeéitherwn;lljcgs. }Iln't ;r;n msie
M i i iedenheite
i i dolf Steiner die Verschie : : :
ZOftf\"idz‘%lee‘r‘: Zzlslllilggeiuur?d der Kuh. Beim Adler hat dieser wenig Ver
es -
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bindung mit der wirmetragenden Blutzirkulation, beim Loéwen besteht
eine Art Gleichgewicht, bei der Kuh jedoch «lastet» die Verdauung auf
der Blutzirkulation. Die Kuh besorgt aus ihrer Tier-Ichheit heraus das
«griindlichste Verdauungsgeschift» auf Erden. In dem Buche «Grund-
legendes. . .*» wird in den Kapiteln IV und V die Bildung und Absonde-
rung der tierischen Leibessubstanz besprochen. Diese Prozesse sind, wie
auch beim Menschen, nicht nur den itherischen, sondern auch den astrali-
schen Wirkungen und Gesetzen unterstellt. Beide stehen jedoch beim Men-
schen unter der Obhut des individuellen Ich, beim Tiere unter der Obhut
seiner Art.

Das Wirmegeschehen im Tierreich ist demnach ein ganz anderes als es
fiir den Menschen oder gar fiir die Geistwesen zu berichten war.

*

Die Lebensprozesse des Pflanzenreiches setzen ein bestimmtes Wirme-

niveau der Umgebung voraus. Auf die innere Natur und die Differenzierung
desselben sei bei der Besprechung der Wirmevorginge des Erdorganismus
eingegangen. Die Pflanze selbst ist zwar ein Glied dieses Erdorganismus,
doch zeigen geisteswissenschaftliche Untersuchungen, daB die in ihr titige
Wirme von der Umgebungswirme verschieden ist. Von den Besonder-
heiten der Elementargeister berichtend, schildert Rudolf Steiner, wie die
Salamander (Naturgeister des Feuers) die Bewahrer der Keime, der Samen,
sind. Sie erhalten diese in solcher Art, daB das Pflanzenwesen daran die
nachfolgende Generation entwickeln kann. Auch sind diese Naturgeister
des Feuers am KeimungsprozeB mit titig. Es kann beobachtet werden:
«daB die notige Umwandlung der Wirme der Umgebung in eine solche
Wirme, wie sie der Same oder der Keim braucht, um heranzureifen, da3
diese Umwandlung der leblosen Wirme in die lebendige Wirme besorgt
wird von solchen Wesenheiten®.» An anderer Stelle wird ausgefiihrt, daf3
diese Feuergeister den Wirmeither um den Fruchtknoten konzentrieren.
Sie begleiten die Bienen von Pflanze zu Pflanze, sie umgeben die Insekten.
So sind sie titig, um das Wirmehafte sinngemiB in das Pflanzenwachstum
einzufiigen .

Die Wachstums- und Fortpflanzungsprozesse der Pflanze werden von
Kriftewirksamkeiten beeinfluBlt, welche mit den Planeten zusammenhingen.
Das Hereinwirken dieser Planetenkrifte ist aber, wie Rudolf Steiner aus-
fithrt, von dem Wirmezustand der die Pflanzen umgebenden Luft abhingig.
Saturn, Jupiter und Mars sind bei den Dauerpflanzen an der Ausbildung
von Borke, Rinde und Holz beteiligt. Wirme und Kilte erweisen sich
hierbei als férdernd oder hemmend .

In dem an diese Ausfithrungen anschlieBenden Vortrage wird eine
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Wirmedifferenzierung innerhalb der Pflanze, eine Bliiten- und B.lattwirrr?e
auf der einen Seite, cine Wurzelwirme auf der anderen, beschrieben. Dlg
erstere steht unter dem EinfluB von Sonne, Venus, Merkl'xr und Mond un
wirkt ziber der Erdoberfliche, die zweite steht unter dem El.nﬂuB von Si;.turn,
Jupiter und Mars und wirkt unter der Erdoberfliche. «. .. dlc'ase zwei Warr}r;en
sind durchaus von einander verschieden, und zwar so von em?nder versc de-
den, daB wir ganz gut die Wirme iiber der Erde tot, die Wirme unter der
Etde lebendig nennen konnen 4. »

*

Einer der bedeutendsten Beitrige der Geisteswissenschaft fiir ein Et-
kennen der gesamten Natur besteht in der D:jlrste.llung.dcs Erdenplanct‘en
als eines lebensvollen Organismus. Die Erde ist nicht ein « Staubkorn» im
Weltenall, auf welchem sich — als zufillige Nebenerscheinung — auch Lebens-
prozesse abspielen. Sie ist ein organisches Glied unseres “ebenfalls lebc:ils-
vollen Sonnensystems. Dies hat eine Betrachtung der Warmeproze;s; _csi
Erdenplaneten voll zu beriicksichtigen. Man mu.B deshalb zum dczspleh
die Frage stellen, ob die Temperaturinderungen im Tageslauf un durc
die Jahreszeiten hindurch nur quantitative Anderungen de.:rsclben W’frmc-
wirksamkeit sind, oder ob der Erdenorganismus verschleden'en Warrr.lc-
qualititen ausgesetzt ist, beziehungsweise solche selbt?r entw1ckfflt. E(line
gewisse Antwort ist oben gegeben, als von dem verschlcdenefl Wirken der
oberen und unteren Planeten an der Pflanze berichtet wurde. Dm;e PlaneFen—
gruppen, beziehungsweise ihre Sphiren, sind Ausdruck verschlec.lena;&tlge.li
Impulse (zum Beispiel abklingender oder zukunftsges'faltendcr), ihr atei
am Wirmeschaffen ist unterschiedlich. Aber auch das in d.em Jahreszeiten-
ablauf sich ausdriickende Verhiltnis Sonne — Erde muf in bezug auf cviaks1
Wirmewirken neu gesehen werden. Winter und Sommer. unterscl}elden mcf
nicht nur durch eine Abstandsinderung und andere kael zwischen auf-
tretender Sonnenstrahlung und der Erdoberfliche. Die E:rde dur.chschreltet
im Jahreswechsel auch andere Gebiete der SonnerT-S p{mre ur}d ist andje;en
Tierkreiswirkungen ausgesetzt. (Es ist hier auf die dlesbezughf:hen Vus-
fiithrungen Rudolf Steiners zu verweisen.) Der mehrfach angefiihrte ;)“r-
tragszyklus: «Der Mensch als Zusammenklang. . .®» muB als Ganzes dur
cin Studium dieser Wirmeverhiltnisse zugezogen werden. Das Leben des
Erdenplaneten wird darin in vielfaltiger Weise beleuchtet. Insbeson.dcre
wird von dem inneren Erleben, Sehnen, aber auch Klagen der N?.turgelster
berichtet. Rudolf Steiner hat kosmisch tonende Spriich‘e geformt, in wel?hcn
er diese Naturgeister sich ausdriicken lﬁBt.}llDas ir‘mcrhc‘:he Erarbeiten dieser

u iihrt in die hier vorliegenden Geheimnisse ein.
spnIlri}:nfem anderen Vortragc”g wird auf eine mit dem Tag-Nacht-Rhyth-
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mus zusammenhingende Erscheinung verwiesen: Wirmetag und Wirme-
nacht. In der Nacht wendet sich der betreffende Teil der Erde von der
Sonnenwirksamkeit ab und steht unter dem EinfluB des Wirmewesens des
Kosmos. Auch hier handelt es sich nicht um einen bloBen Temperatur-
unterschied. Die verschiedensten Wandlungen vollziehen sich wihrend
eines solchen Wechsels: solche, die im Geistig-Seelischen des Menschen
sich zeigen, andere in den Lebensprozessen von Mensch, Tier und Pflanze.
Rudolf Steiner hat in dem genannten Vortrag vor allem auf die Tendenz
zur Gestaltung, zur Kristallisation verwiesen, welche unter dem EinfluB
des kosmischen Wirmewesens auftritt; unter dem EinfluB des Sonnenwesens
strebt, so sagt er, die Erde zur Auflésung, zur Zerstreuung im Weltenraum.

Es tritt aber im Erdenorganismus nicht nur ein Wechsel zwischen
Sonnenwirme und kosmischer Wirme auf. Die Erde selbst enthilt Wirme-
wirksamkeiten. Da sind einmal die vulkanischen Erscheinungen zu nennen,
dann leben ja auf der Erde Mensch, Tier und Pflanze mit ihren Wirme-
ithervorgingen, und es finden Verbrennungsprozesse im Gebiete des
Anorganischen und Zerfallsprozesse im Gebiete des Unterphysischen statt.
So wird verstindlich, daB von verschiedenen Schichten des Wirmeithers
gesprochen werden mufl: «die eine ist die irdische Wirmeschicht, die
andere ist die kosmische Wirmeschicht, und die spielen fortwihrend inein-
ander. Wir haben in der Tat nicht einerlei, sondern zweierlei Wirme;
dicjenige Wirme, die eigentlich irdischen, tellurischen Ursprungs ist, und
solche, die kosmischen Ursprungs ist50.»

Auf eine besondere Beziehung zwischen der Erdenwirme und der
menschlichen Organisation wird im April 1921 hingewiesen. Wirmeither
und Lichtither wirken vor allem im und durch den oberen Teil der Leibes-
organisation, der chemische Ather und der Lebensither vor allem im und
durch den unteren. Vom Wirmeither insbesondere sprechend, schildert
Rudolf Steiner, daB der umgebende Wirmeither auf das menschliche Haupt
nicht durch die 4uBere Bestrahlung wirke, sondern dadurch, «daB wir in
einem bestimmten klimatischen Territorium drinnen sindsth. Hiemit ist
auf ein Zusammenspiel zwischen dem Menschen und dem Klima aufmerk-
sam gemacht, das iiber das mit dem Thermometer Feststellbare hinausgeht.

*

Es ist schon mehrfach angefiihrt worden, daB das im Mineralreich auf-
tretende Wirmewirken nur ein Abkémmling der urspriinglich lebendig-
schopferischen Wirme ist. Rudolf Steiner hat oft betont, daB nur in der
inneren, geistig-seelischen Wirme des Menschen sich die alte Saturn-Wirme
erhalten habe, daBl aber die 4uBere Wirme («Ziindholzwirme», Verbren-
nungswirme) als ein spites Produkt, als leblose, tote, mineralische Wirme
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»u bezeichnen sei. Es ist ebenfalls berichtet worden, daB die hoheren Natur-
reiche, insbesondere der Mensch, diese duBere Wirme nicht unverindert
in sich aufnehmen diirfen, sondern sie erst umwandeln miissen, beziehungs-
weise sie nur als Reiz fiir das Hervorbringen der eigenen Wirme verwenden
diirfen. i e e

Im Urbeginne vollzog sich bald nach dem ersten Schépfungsopfer eine
Trennung der Willens-Wirme in eine innere und eine duBlere Wirme. Diese
Zweiheit zieht sich durch die ganze Entwicklung, sie ist selbst an dem
Wirmewirken innerhalb des Mineralreiches zu beobachten. Anfang 1921
sagt Rudolf Steiner, dall dieses Wirken nur dann richtig verstanden wird,
«wenn wir innerhalb der Wirme zwei Zustinde ins Auge fassen, den einen,
den wir verwandt mit den Zustinden der ponderablen Materie, und den
andern, den wir verwandt mit dem Ather betrachtens?». In Hinweisen zu
experimentellen Untersuchungen findet sich die Aufgabe: zwei Strome in
jedem Wirmeprozel3 festzustellen, einen, der mit dem Erdenhaften, einen
zweiten, der mit dem Kosmischen zusammenhingt.

Auf die oft vorkommende Aussage, daB Wirme nicht bloB ein Zustand
sei, sondern ein «Stoff», ist oben schon eingegangen worden. Ein voll-
giiltiges Erfassen dieser Tatsache wird sich erst dann ergeben, wenn das
Studium der im Anorganischen titigen Kriftewelt dazu gefiihrt hat, die
qualitativen Verschiedenheiten derselben zu erfassen. Fir ein solches
Erfassen stellen sich neben die Wirmeitherwirksamkeit andere, davon ganz
verschiedene Kriftebereiche. Rudolf Steiner hat sie unter den Bezeichnun-
gen Lichtither, chemischer Ather, Lebensither geschildert und diesen die
wiederum unterschiedlichen unterphysischen Wirksamkeiten, zum Beispiel
Elektrizitit und Magnetismus gegeniibergestellt. Es ist selbstverstindlich
moglich, wie dies zur Zeit in der Naturwissenschaft geschieht, diese ver-
schiedenartigen Kriftebereiche unter dem Gesichtspunkt eines einheitlichen
Utfeld-Begriffes aufzufassen und zu versuchen, die mannigfaltigen Er-
scheinungen als bloB quantitative Variationen desselben zu erkliren. Da-
mit wird man wohl «Rezepte» fiir Voraussagen und fiir technische Ver-
wirklichungen gewinnen kénnen, niemals aber ein umfassendes Erkennen
der Witklichkeit. Ist es aber dem Forschenden gelungen, die besondere
Eigenart und den jeweils giiltigen Bereich dieser verschiedenartigen Krifte-
wirksamkeiten zu erfassen, dann kann er wirklichkeitsgemiB in die Natur
eindringen. Das Wirmeitherische erweist sich dann als selbstindig und
mit besonderem Beitrage neben den anderen Kriftewirksamkeiten stehend.
Wirme ist damit nicht mehr nur ein «Zustand» eines anonymen Utfeldes,
sondern eine Titigkeit fiir sich, eine «Substanz».

Sowohl das erdenhafte wie das kosmische Wirmewirken kann das
Feste, Fliissige und Gasformige durchdringen und verindern. Das Ver-
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stindnis der hierbei auftretenden Erscheinungen ist schwierig, weil vor
allem fest eingepflanzte, materialistische Vorstellungen hindernd im Wege
stehen. — Ein kleiner Riickblick auf den Vorgang des Erkennens muf hier
Fingefiigt werden. Der Quarzkristall, das Wasser, ein Gas treten uns zuerst
in der Form von Sinneswahrnehmungen entgegen. Diese allein befriedigen
den menschlichen Erkenntnistrieb nicht, weshalb das Denken titig wird
und nach der fehlenden Hilfte, dem Begriffe, sucht. Es ist selbstverstind-
lich ungeniigend, wenn dieser Begriff nur in einer Namengebung, also zum
Beispiel in der Bezeichnung Quarz, besteht. Der Begriff ist auch dann noch
nicht voll erfaBt, wenn in ihm bloB ein denkendes Zusammenfassen der
moglichen Erscheinungsformen beziehungsweise der Gesetze der Erschei-
nungsabliufe gegeben ist. Ein wirklichkeitsgemiBler Begriff muBl das in
der Sinneserscheinung Wirksame, das sich in dieser Offenbarende, also ein
Nicht-Sinnliches, erfassen. Leider vermag die materialistische Denkweise
nicht zu einem solchen sinnlichkeitsfreien Begriffsinhalte aufzusteigen. Der
Quarz, das Wasser, ein Gas wird in riumlich vorgestellten Atomen und in
raumlichen Bewegungen gedacht. Jeder NaturprozeB kann bei solcher
Denkweise nur in einer Verinderung beziehungsweise einer Bewegung
dieser «Bausteine» bestehen. — Solange Vorstellungen dieser Art den
Begriffsinhalt bestimmen, ist es unméglich, zu einem wirklichkeitsgemiBien
Verstindnis der Kriftewelt zu kommen. Gliicklicherweise hat die moderne
Naturwissenschaft in den letzten Jahrzehnten Begriffe entwickelt, welche
sich von dieser Sinnesgebundenheit loszulésen beginnen, obschon die ver-
wendeten Modelle (Korpuskel, Welle) sich noch an Sinneseindriicke an-
lehnen. Eine kiinftige Naturwissenschaft wird nicht nominalistische, sondern
realistische Begriffe der angefiihrten itherischen Bildekrifte wie auch der
unterphysischen Krifte ausbilden missen. Ist dies geschehen, so wird der
Forscher zum Beispiel vor den mannigfaltigen Sinneswahrnehmungen,
welche ihm der Quarz vermittelt, stehen und in seinem Begriffe das fiir
den Quarz spezifische Zusammenwirken der verschiedenen Kriftegebiete
erfassen. Auf die Frage: Was is# der Quarz? wird er mit dem Vermitteln
dieses Begriffsinhaltes antworten. Auf die Frage: Wie erscheint der Quarz?
wird er auf geordnete Phinomenreihen, auf deren Ablaufgesetze und viel-
leicht auf ein Urphinomen hinweisen.

Ein solches Denken kann nun den Anteil des Wirmeithers an der fiir
den Quarz charakteristischen Krifte-Komposition sachgemill verfolgen.
Lichtither, chemischer Ather, Lebensither sind im Formen, Ordnen, in dem
ganzen Sinn des Quarzes titig. Die unterphysischen Krifte bewirken zum
Beispiel die Konstanz der Gestalt, deren dauernde Raumerfiillung, die
Schwere, die elektrischen und magnetischen Eigenschaften. Diese Krifte-
komposition bleibt in ihren wesentlichen Quarz-Eigenschaften erhalten,
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auch wenn der Ubergang vom Festen zum Fliissigen und zum Gasformigen
stattfindet. Bei der Verfliissigung tritt der formgestaltende Lichtitheranteil
zuriick, ebenso andert sich das Wirken des chemischen Athers, des Magne-
tismus und manches andere. Bei der Verdampfung treten weitere Verinde-
rungen auf. Trotzdem bleibt bei allen Aggregatzustinden das Spezifische
des Quarzes bestehen. Es ist nun der Warmeither, welcher in seinem Wirken
die jeweils konkrete Komposition, also das besondere Zusammenwirken
dieser so verschiedenartigen Krifte, bestimmt.

Hat man die Grundbegriffe der atherischen Bildekrifte und der unter-
physischen Krifte erfaBt, so konnen solche und andere Prozesse rein in
ihrem Kriftewirken mitgedacht werden. Ausdehnung, Schmelzen, Ver-
dampfen werden durchschaubar, besser gesagt: denkbar. Es gewinnt auch
der groBartige Hinweis Rudolf Steiners volle Bedeutung, in welchem er auf
eine Beziehung zwischen den Aggregatzustinden aufmerksam macht®. Er
schildert, daB3 die Phinomenwelt des Festen ein Bild sei fiir das Kriftewirken
im Bereiche des Fliissigen, ebenso seien die am Flissigen auftretenden
Erscheinungen ein Bild fiir das Wirken im Gasigen. Die Phinomene des
Gasigen wiederum geben ein Bild fiir ein Wirken, welches keinen Materie-
bereich so unmittelbar sein Eigen nennt, nimlich fiir das Wirken des
Wirmeithers.

Durch ein so gerichtetes Bemithen wird auch deutlicher, daB3 jedes
Wirmewirken ein Teil, eine Heraushebung aus einem Ganzen ist. Es ist
schon erwihnt worden (Seite 10), dal man Prozesse zum Beispiel in einem
abgedunkelten oder in einem elektrisch abgeschirmten Raume durchfiithren
kann, daB es aber nur in schwierig erreichbaren Ausnahmefillen und nur
in einer Anniherung moglich ist, Prozesse ohne jegliches Wirmewirken
durchzufithren. — Was als Wairmeleitung bezeichnet wird, hat Rudolf
Steiner ebenfalls in ein neues Licht gestellt®. Er warnt davor, die Wirme-
ausbreitung, zum Beispiel in einem Eisenstabe, sich so vorzustellen, da3
die Wirme von einem Ende nach dem anderen flieBen wiirde, so wie Wasser
von einem Orte des Baches zu einem andern flieBt. Der wirklichkeits-
gemiBe Begriff des Warmeithers schlieBt die Moglichkeit einer riumlichen
Wanderung aus. Der Wirmeither ist nicht im Raume. Er kann sich wohl
im Raume offenbaren, und es ist diese Offenbarung, die Temperaturer-
héhung, deren Ausbreitung wir — in GemiBheit der Zustinde und der
Eigenschaften des Mediums - beobachten. Hier ist wiederum das saubere
Auseinanderhalten von Sinnesphinomenen und Kriftewirksamkeiten von
entscheidender Bedeutung fiir die Erkenntnis.

Ein weiterer Hinweis, welcher sehr zu beachten sein wird, bezieht sich
auf die sogenannte «Umwandlung» der einen Kriftewirksamkeit in die
andere. Geisteswissenschaftliche Forschung kann dieser Vorstellung nicht
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zustimmen. Die verschiedenen Kriftewirksamkeiten gehen auf ganz unter-
schiedliche Wesens-Taten zuriick, sie kénnen fiir bestimmte Seinsbereiche
sogar als Titigkeit von Wesenheiten verschiedenen Ranges und verschie-
dener Mission bezeichnet werden. Eine « Umwandlung» der einen in die
andere findet nicht statt, wohl aber besteht ein Gesetz in bezug auf das
Verhiltnis ihrer Offenbarungen. Bei den durch Experiment und Berechnung
festgestellten Beziehungen zum Beispiel zwischen Wirme und der soge-
nannten mechanischen Arbeit hat man es, wie Rudolf Steiner ausfiihrt,
«mit nichts anderem zu tun zunichst .. .als mit dem zahlenmiBigen Aus-
druck des Zusammenhanges zwischen der mechanischen Arbeit und der
Wirme ».

Es ist bedeutsam, daB3 das Wirmeitherwirken im Leblosen, insbeson-
dere der Verlauf seiner Offenbarungen, streng festgelegten, vielfach mathe-
matisch formulierbaren Gesetzen folgt. Solche Gesetze sind, wenn iiber-
haupt, im Gebiete der Lebenserscheinungen schwer zu finden. Ganz
unmoglich kann von festgelegten oder gar quantitativ formulierbaren
Gesetzen bei dem Wirmeitherwirken im Seelisch-Geistigen gesprochen
werden. Die Schopferwesen schaffen Willens-Wirme im Hinblick auf
zukiinftige Wesensentwicklungen. Hier vollzieht sich nicht ein Gesetz,
es ereignen sich freie Opfertaten.

*

Das Erarbeiten der Gesichtspunkte und der Inhalte der anthroposo-
phisch-orientierten Geisteswissenschaft erfordert in der Regel lang an-
dauernde Arbeit und groBe Anstrengungen. In vieler Beziehung wird der
Forscher sich selbst dndern missen. Dies ist bei geisteswissenschaftlicher
Arbeit — man mul3 sagen: gliicklicherweise — unvermeidlich. Der Mensch
will ja durch solche Arbeit in die Werkstatt der Schopfung hineinschauen,
sogar eintreten in sie und Lehrling werden. Dazu gehort, wie Rudolf
Steiner oft aussprechen mufite, auch eine moralische Entwicklung. Neben
die nur auf die Entwicklung der eigenen Individualitit gerichteten Bemii-
hungen muB auch die Ausbildung einer neuen Verantwortlichkeit gegeniiber
Mensch und Welt treten. Wie konkret die letztere gesehen werden kann,
zeigt sich an geisteswissenschaftlichen Schilderungen iiber das Verhiltnis
c'l.es Menschen zum Weltenither. Der Mensch gibt nach seinem Tode seinen
Atherleib, der wihrend des Lebens durch Erfahrung und Entwicklung
beeinflult worden ist, in den Weltenither zuriick. Und nicht nur dies. Auch
wihrend des Lebens prigt er vieles von seinem Lernen und Tun in diesen
Weltenither ein und macht es damit — im Guten und im Bosen — anderen
Wesen zuginglich. Kommende Generationen bauen ihren Athetleib aus
dem so beeinflulten Weltenither auf. Zeitgenossen mogen Inspirationen
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aus ihm erfahren, deren Ursprung im denkerischen Schaffen anderer Men-
schen liegt. So zeigt sich der Mensch auch in seinen Erkenntnisbemithungen

als Mitgestalter. b .
Ein bewuBtes und volles Erfassen des Wesens der Warme ist ein Beitrag

zur rechten Entwicklung von Mensch und Welt.
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